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Vom 4. bis zum 6. September 2026 wird in Westerloy wieder das traditionelle Heidefest ge-

feiert. Im Namen der Stadt Westerstede heiße ich alle Gäste herzlich willkommen und wünsche 

den Veranstaltern sowie den Besucherinnen und Besuchern ein gelungenes Festwochenende.

Das Heidefest hat sich über viele Jahre hinweg zu einem festen Bestandteil des gesellschaftli-

chen Lebens in unserer Stadt entwickelt. Es bringt Menschen zusammen, scha�t Begegnungen 

und sorgt für unvergessliche gemeinsame Stunden. Viele freuen sich schon lange im Voraus 

auf dieses besondere Wochenende, das Jahr für Jahr zahlreiche Gäste nach Westerloy lockt.

Auch 2026 hat der TuS Westerloy wieder ein abwechslungsreiches Programm zusammenge-

stellt. Mit der Kinderdisco und der Landjugendfeier am Freitag beginnt das Festwochenende 

schwungvoll. Am Samstag sorgt die große Mallorca-Party mit bekannten Künstlern und DJs für 

beste Stimmung, bevor am Sonntag beim Familiennachmittag Jung und Alt gemeinsam feiern 

können. Damit ist erneut für jeden Geschmack und jede Generation etwas dabei.

Ohne das große Engagement vieler ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer wäre ein Fest dieser 

Größenordnung nicht möglich. Mein besonderer Dank gilt daher dem TuS Westerloy sowie allen 

Mitwirkenden und Unterstützern, die mit viel Einsatz und Herzblut zur Vorbereitung und Durch-

führung beitragen. Ihr Engagement ist die Grundlage für den anhaltenden Erfolg.

Ich wünsche dem Heidefest 2026 einen harmonischen Verlauf, den Veranstaltern viel Erfolg 

und allen BesucherInnen fröhliche Stunden, gute Unterhaltung und viele schöne Begegnungen.

Westerstede
Wohlfühlstadt im Grünen

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

                                   

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Michael Rösner

Bürgermeister

Grußwort

Mit freundlicher Unterstützung von

WESTERLOY

BEACH VIBES WESTERLOY 

05. SEPTEMBER 2026  21 UHR

FFIINNEESSTT  HHOOUUSSEE  &&  EELLEECCTTRROO  SSOOUUNNDDSS

Ibiza
Mae VON 

MIT DEM MOFA
NACH MALLORCA
LEKKER LEKKER
FUSSBALL

BIS 

Tickets im VVK auf heidefest.info

feat. DJ Concrete

Getränkesäulen & Cocktailbar
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Liebe Mitglieder, Freunde 

und Unterstützer des TuS Westerloy, 

das Heidefest ist seit sechs Jahrzehnten ein 

fester Bestandteil des Dorf- und Vereinsle-

bens in Westerloy. Auch 2026 erwartet die 

Besucherinnen und Besucher wieder ein be-

sonderes Programm. Highlight wird die erst-

mals stattfindende Malle-Party sein, wir holen 

damit ein Stück Mallorca nach Westerloy und 

bieten die Gelegenheit, für einige Stunden 

dem Alltag zu entfliehen und gemeinsam zu 

feiern.

Der TuS Westerloy lebt von seinen vielfältigen 

und modernen Sportangeboten vor allem von 

den vielen Menschen, die sich mit Herzblut   

für den Verein engagieren. Wie bunt und aktiv 

unser Vereinsleben ist, wird am Heidefest-Wo-

chenende einmal mehr deutlich. 

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Mitglie-

dern, Helferinnen und Helfern, Sponsoren 

sowie dem Heidefest-Team für ihren großarti-

gen Einsatz. Ohne diese Unterstützung wären 

das Vereinsleben und das Heidefest in dieser 

Form nicht möglich.

Euer Markus Berg

Vorstand TuS Westerloy

Mallorca-FeelingMallorca-Feeling
trifft Westerloyer Tradition
trifft Westerloyer Tradition

Was kommt hier hin?

IMPRESSUM 

Herausgeber:  

TuS Westerloy e.V.  

Schoolstraat 9 

26655 Westerloy 

 

Auflage: 2.500 Stk. • Bilder: Privat 

 

Wir bedanken uns bei allen Firmen  

die uns durch eine Anzeige in dieser 

Zeitschrift unterstützt haben.

Jetzt scannen und Jetzt scannen und 

Mitglied werden!Mitglied werden!

www.tuswesterloy.info



ORGATEAM

Johanna Piepho Rainer Lehmann

Karsten Sperlich

Moritz KönneckeSebastian LakenbrinkPeter PiephoMarwin Renken

Stefan Schwengels Bastian Warntjen

Deike SperlichAndré Coners



8 Mit freundlicher 
Unterstützung von

KIDS
DISCO  mit DJ Concrete
Best Buddys.
Coole Musik.
Top Party.
Seid dabei!

-Fotobox 
-geöffneter Festplatz
 für die Eltern ;-)

HEIDEFEST 
WESTERLOY

WESTERLOYMEIN DORF.                MEIN VEREIN.
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JUBILÄUMSPARTY 2.0

Unter diesem Motto lädt die Landjugend 

Westerloy auch in diesem Jahr wieder zur 

großen Heidefestparty am Freitagabend ein.

Warum „Jubiläumsparty 2.0“? Ganz einfach: 

Im vergangenen Jahr haben wir gemeinsam 

mit euch unser 10-jähriges Bestehen gefeiert. 

Die Stimmung war grandios, die Tanzfläche 

durchgehend voll – und die Party einfach zu 

gut, um sie nur einmal zu erleben. Deshalb 

bringen wir das Jubiläumsgefühl zurück aufs 

Heidefest!

Die Landjugend Westerloy besteht aktuell aus 

rund 55 Jugendlichen und jungen Erwachse-

nen im Alter von 14 bis 30 Jahren. Seit unserer 

Gründung im Jahr 2015 stehen Gemeinschaft, 

Zusammenhalt und das aktive Dorfleben im 

Mittelpunkt. Mit zahlreichen Aktionen und Ver-

anstaltungen engagieren wir uns das ganze 

Jahr über für unser Dorf.

Jetzt freuen wir uns darauf, gemeinsam mit 

euch das Heidefestwochenende zu erö�nen. 

Freut euch auf gute Musik, kühle Getränke 

und beste Stimmung.

Kommt am Freitag ab 22:00 vorbei und 

feiert mit uns – bei der Jubiläumsparty 2.0 

unter dem Motto: Zu schön für nur ein Jahr.

Wir freuen uns auf euch!

Eure Landjugend Westerloy 3.0

Zu schön für nur ein Jahr!
Zu schön für nur ein Jahr!
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Heute ehren wir einen Sportler, dessen Name 

untrennbar mit den Farben Blau und Gelb un-

seres TuS Westerloy verbunden 

ist. Kevin Knieling trägt 

das gelbe Trikot, seit 

er als Kind das 

erste Mal über 

den Rasen 

lief, und er 

hat nie ein 

anderes ge-

tragen.

Kevin ist 

kein lauter 

Anführer, son-

dern ein ruhiger, 

gewissenhafter Mit-

gestalter. Schon in jun-

gen Jahren hat er seine Lei-

denschaft nicht nur auf dem Platz ausgelebt, 

sondern als Jugendtrainer und Betreuer mit 

Herzblut an die nächste Generation weiterge-

geben. Er hat immer dann angepackt, wenn 

Hilfe nötig war – sei es bei der Organisation 

unserer F-Jugend oder bei unzähligen Ar-

beitseinsätzen rund um Platz und Clubheim.

In den schweren Jahren, als unser Spielbe-

trieb auf der Kippe stand, war Kevin eine der 

tragenden Säulen. In der Saison 2021/22 hat 

er zusammen mit seinen Kameraden dafür ge-

sorgt, dass unsere einzige Herrenmannschaft 

weiterkämpfen konnte. Ohne deren Einsatz, 

die Konstanz und Teamgeist stünde der TuS 

Westerloy heute nicht da, wo wir stehen.

Auch heute zeigt Kevin, dass wahre Größe 

nicht immer im Rampenlicht entsteht. Er hat 

seinen Platz in der zweiten Her-

ren gefunden, spielt dort 

einen herausragen-

den Stiefel und 

sorgt mit sei-

nem Humor 

und seiner 

p o s i t i v e n 

Art für den 

guten Ton in 

der Kabine. 

Gleichzeitig 

übernimmt er 

das Traineramt 

der F-Jugend und 

gibt dort dieselben Wer-

te weiter, die er selbst erfahren 

durfte: Disziplin, Zusammenhalt und die Freu-

de am Spiel.

Lieber Kevin, Du bist das lebende Beispiel 

dafür, wie viel ein einzelner Mensch leisten 

kann, wenn er mit ruhiger Entschlossenheit 

und großem Herz bei der Sache ist. Du bist 

nicht nur unser Sportler des Jahres – Du bist 

Freund, Mentor und Vorbild für Jung und Alt 

im TuS Westerloy.

Im Namen des gesamten Vereins und aller 

Mitglieder danken wir Dir von ganzem Her-

zen. Wir freuen uns auf viele weitere gelb-

blaue Jahre mit Dir!

Stephan Martens
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5 Wilma ist 95 Jahre alt und lebt komplett allei-

ne und selbstständig in ihrem Haus in Wester-

loyerfeld. Sie ist seit über 20 Jah-

ren Witwe. Sie war schon 

immer sportlich und 

ging zu Wett-

kämpfen mit 

B o ß e l t r u p -

pen. Sie war 

lange Jahre 

als Schwim-

merin aktiv 

und als es 

nicht mehr 

ging ist sie ins 

Bewegungsbad 

gegangen. Neben 

den Aktivitäten bei der 

„Fit bis 100“ Gruppe vergnügt 

sie sich gerne mit Ka�eekränzchen und  

mit Handarbeiten. Außerdem ist Klönschnack  

 

ganz wichtig und gerne auch mal ein Huberts-

tropfen. Sie ist eine ruhige aber sehr aktive 

Turnerin und fehlt so gut wie nie. 

Obwohl es gesundheit-

lich nicht immer ganz 

so leicht ist, ist 

sie immer mit 

guter Laune 

am Montag 

dabei! Dank 

ihrer lieben 

Nachbar in 

und Turn-

p a r t n e r i n 

Irma Licher 

bekommt Wilma 

jeden Montag die 

Möglichkeit weiterhin 

am Sport teilzunehmen, da sie 

mit dem Auto von ihr abgeholt wird.

Wilma verstarb am 01.04.2026

WILMA CARSTENS
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Rauert-Reisemobile GmbH
rauert.reisemobile

rauert.shop
Rauert Reisemobile GmbHrauert.reisemobile

Verkauf  - Vermietung  - Zubehör  - Wäsche  - TinyHouse - Mobilheime

Vosskamp 5, 26655 Westerstede, 

Tel.: 04488-861800, www.rauert-reisemobile.de

Folgt uns jetzt um nichts

mehr zu verpassen:

Ihr Partner im Campingbereich seit über 30 Jahren!

JAHRE1
9
9
5

2026
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Zum ersten Mal in der Ge-

schichte der Ü40 konn-

te der Meistertitel 

gefeiert werden. 

Von Spiel zu 

Spiel zeigte 

die Formkur-

ve nach oben, 

folglich wur-

den alle Spiele 

gewonnen und 

somit ging der Titel 

an die SG Westerloy/

Ocholt. Ins Leben gerufen 

und kontinuierlich weiterentwickelt 

wurde die Ü40 von Rainer und Hajo Puls. Bei-

de sind immer noch auf und neben dem Platz, 

trotz des hohen Fußballalters 

(beide sind schon über 

60) wichtige Stützen.  

Oliver Büntjen, 

der SG Wester-

loy/Ocholt, er-

ziehlte mit 27 

Toren die meis-

ten der Liga. 

Aktuell wird die 

Mannschaft von 

Daniel Tjaden und 

Jan Gerd Gertejanssen 

trainiert. 

Wir gratulieren zur starken Saison und zum 

Titel Mannschaft des Jahres.

Ü40
M

A
N

N
S

C
H

A
F

T
 D

E
S

 J
A

H
R

E
S

 2
0

2
5

Tel.: (0 44 99) 92 11 30
E-Mail: info@raebo.de

Nordloher Dorfstr. 12
26689 Apen-Nordloh

Unsere Webseite:
www.raebo.de

Unsere
Leistungen

Insektenschutz

Fensterbau

Türen

... und vieles mehr

Rolläden

Möbel

Treppen

Ladenbau

 

 
 

 

 Heizung  Klima  Sanitär  Elektro 
     Lüftung  Solar  Klempner 
  Badrenovierung aus einer Hand 

 
 

   Tanger Hauptstr.45, 26689 Tange 
             (04499) 93586-0 

 

www.marohn-versorgungstechnik.de 
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Der JFV Westerstede hat sich in kurzer Zeit zu 

einem wichtigen Baustein der Jugendarbeit in 

Westerstede und Umgebung entwickelt. Als 

Zusammenschluss der Stammvereine SG Hüll-

stede, TuS Westerloy und FSV Westerstede 

bündelt der Verein die Kräfte im Nachwuchs-

fußball und bietet Kindern und Jugendlichen 

ein gemeinsames sportliches Zuhause. Seit 

dem Start des Spielbetriebs zum 01.07.2025 

stehen Ausbildung, Teamgeist, Fairplay und 

die persönliche Entwicklung junger Spielerin-

nen und Spieler im Mittelpunkt.

Auch abseits des Ligaalltags war beim JFV 

einiges geboten. Die Ferienfußballschule bot 

Kindern und Jugendlichen mehrere Tage vol-

ler Training, neuer Erfahrungen und vor allem 

jeder Menge Spaß am Fußball.

Ein Höhepunkt war der Volksbank Westerste-

de-Wintercup. Dank des Engagements vieler 

Helferinnen und Helfer wurde das Hallentur-

nier zu einem Tre�punkt für Mannschaften, 

Familien und Fußballbegeisterte und stärkte 

einmal mehr das Vereinsleben.

Auch beim Autofrühling präsentierte sich der 

JFV erfolgreich in der Ö�entlichkeit. Die A-Ju-

gend nutzte die Veranstaltung, um den Verein 

und seine Jugendarbeit vorzustellen.

JFV WESTERSTEDE E.V.

SICHERES DACH.
SORGENFREIE
ZUKUNFT.
SUNROOFER.DE • 04488 5373070
BURGSTRASSE 5 • 26655 WESTERSTEDE

Großen Anklang fand außerdem die Stickeral-

bum-Aktion. Spielerinnen und Spieler, Trainer-

teams und Mannschaften erhielten ihren Platz 

im eigenen Sammelalbum. Das Sammeln und 

Tauschen sorgte für Begeisterung und stärkte 

den Zusammenhalt im Verein.

Ein wichtiger Schwerpunkt bleibt der Mäd-

chenfußball. Der Tag des Mädchenfußballs 

zeigte das große Interesse an diesem Ange-

bot und machte vielen Mädchen den Einstieg 

in den Vereinsfußball leicht. Diesen Bereich 

möchte der JFV weiter ausbauen.

Auch sportlich gab es Grund zur Freude: Die 

C1 scha�te den Aufstieg in die Landesliga – 

ein bedeutender Erfolg für den jungen Verein 

und eine Bestätigung der engagierten Arbeit 

aller Beteiligten.

Für die Zukunft verfolgt der JFV klare Ziele. 

Langfristig sollen die A-, B- und C-Jugend 

dauerhaft mindestens in der Bezirksliga spie-

len. Gleichzeitig wurde mit dem Kompetenz-

team **Leistungsförderung & Talententwick-

lung** ein weiterer wichtiger Schritt gemacht. 

Mit Max Wegner und Christian Meyer unter-

stützen zwei ehemalige Fußballprofis künftig 

die Nachwuchsarbeit und begleiten junge 

Talente auf ihrem sportlichen Weg.

Der JFV Westerstede wächst sportlich und 

organisatorisch weiter zusammen. Möglich ist 

das nur durch den Einsatz der Trainerinnen 

und Trainer, Eltern, Ehrenamtlichen, Sponso-

ren und Stammvereine. Sie alle tragen dazu 

bei, dass Kinder und Jugendliche nicht nur 

Fußball spielen, sondern Gemeinschaft erle-

ben.

Der JFV steht damit für weit mehr als Ergeb-

nisse und Tabellenplätze – er steht für Zu-

sammenhalt, Begeisterung und eine starke 

Zukunft des Jugendfußballs in Westerstede.

Ein besonderer Dank gilt allen Trainerinnen 

und Trainern für ihren unermüdlichen Einsatz 

sowie dem Vorstandsteam, das die organisa-

torischen Grundlagen für diese positive Ent-

wicklung scha�t.

Die Anmeldung 

erfolgt ganz ein-

fach über unsere 

App easyVerein.

Jan-Dirk Dunkhase
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Mit dem Ziel, im Pokal die dritte Runde zu er-

reichen und in der Meisterschaft um die Plät-

ze eins bis fünf mitzuspielen, starteten wir in 

die Saison 2025/26. Am Ende wurde daraus 

weit mehr, als wir uns erho�t hatten.

Im Kreispokal sorgte unsere Mannschaft für 

einige denkwürdige Momente. Nach Siegen 

gegen den TuS Ekern und den TuS Ocholt 

wartete im Achtelfinale der TuS Eversten. 

Nach einem 0:2-Rückstand kämpften wir uns 

zurück und entschieden ein spektakuläres 

Elfmeterschießen mit 14:13 für uns. Auch im 

Viertelfinale gegen den BV Bockhorn behiel-

ten wir die Oberhand. Erst im Halbfinale war 

gegen den 1. FC Ohmstede Schluss. Nach 

einer starken Au�oljagd zum 2:2 mussten wir 

uns erneut im Elfmeterschießen geschlagen 

geben. 

Trotz des bitteren Ausscheidens sind wir stolz 

auf den Einzug ins Halbfinale.

Auch in der Meisterschaft wusste die Mann-

schaft zu überzeugen. Mit 52 Punkten, 99 

erzielten Toren und Platz zwei schlossen wir 

die Saison erfolgreich ab. Nur ein Tre�er fehl-

te zur 100-Tore-Marke. Der Saisonstart verlief 

vielversprechend, auch wenn wir uns das Le-

ben mit verschlafenen ersten Halbzeiten im-

mer wieder selbst schwer machten. Nach ei-

ner starken Hinrunde brachte der schwierige 

Rückrundenstart mit Spielausfällen, Schnee 

und Glätte den Rhythmus durcheinander. Statt 

Punktspielen standen Aquajogging, Crossfit 

und Hallentraining auf dem Programm.

Nach einer internen Aussprache fand die 

Mannschaft wieder zu ihrer Stärke zurück. 
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Zwar war der Aufstieg nicht mehr aus eige-

ner Kraft möglich, doch am letzten Spieltag 

spielte schließlich alles für uns. Dank des bes-

seren Torverhältnisses sicherten wir uns den 

zweiten Tabellenplatz und damit den direk-

ten Aufstieg in die Kreisliga. Die endgültige 

Bestätigung erreichte uns während unserer 

Mannschaftsfahrt nach Mallorca. Nachdem 

das Sportgericht eine Klage des direkten 

Konkurrenten abgewiesen hatte, war der Auf-

stieg perfekt. Die vorsorglich eingepackten 

Aufstiegstrikots kamen tatsächlich noch zum 

Einsatz – und im Megapark wurde ausgiebig 

gefeiert.

Zum Saisonende möchten wir uns herzlich bei 

allen Unterstützern bedanken. Unser Dank gilt 

dem Vorstand, unseren Sponsoren, den Fami-

lien, Fans sowie den vielen Helferinnen und 

Helfern, die uns während der gesamten Sai-

son begleitet und unterstützt haben.

Mit Blick auf die neue Saison bleibt der Kader 

größtenteils zusammen. Verabschieden müs-

sen wir uns von Kevin Schliep, Daniel Schö-

ning und Trainer Ingo Deutschendorf, denen 

wir für ihren Einsatz herzlich danken und alles 

Gute wünschen. Gleichzeitig freuen wir uns 

auf neue Spieler und die kommende Heraus-

forderung in der Kreisliga.

Ein besonderer Dank gilt Remo Karius. Mit 

seinem Mut, vor drei Jahren eine neue Mann-

schaft und einen neuen Trainerstab aufzubau-

en, legte er den Grundstein für diesen Erfolg. 

Stefan Hemken 
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Die 2. Herren des TuS Westerloy blickt auf 

eine starke Saison zurück. Im dritten Jahr in 

der 4. Kreisklasse setzte die Mannschaft ihren 

positiven Trend fort und belegte einen hervor-

ragenden vierten Tabellenplatz. Noch wichti-

ger als das Ergebnis war jedoch der außer-

gewöhnliche Teamgeist, der die Mannschaft 

während der gesamten Saison auszeichnete.

Auch im Krombacher-Pokal sorgte das Team 

für Aufsehen. Nach Erfolgen gegen höher-

klassige Gegner war erst im Achtelfinale 

gegen den späteren Pokalsieger TSV Klein 

Scharrel Endstation.

Neben dem Platz kam die Gemeinschaft 

ebenfalls nicht zu kurz. Saisonauftakt und 

Weihnachtsfeier waren feste Höhepunkte, 

und die Unterstützung durch Fans, Helfer und 

die 1. Herren machte jede Partie zu etwas Be-

sonderem. Ein besonderer Dank gilt Janine 

Fandrich und Meike Dittjen für die Verpfle-

gung sowie den zahlreichen Zuschauern, die 

das Team Woche für Woche begleiteten.

Für einen emotionalen Moment sorgte der 

Abschied von Timo Tjaden. In seinem letzten 

Spiel erzielte er unmittelbar nach seiner Ein-

wechslung noch einmal ein Tor – ein perfekter 

Abschluss seiner Zeit im TuS-Trikot.

Ein herzliches Dankeschön geht auch an un-

sere Sponsoren. Swiss Life stattete die Mann-

schaft mit einem neuen Trikotsatz aus, die 

Baumschule Ingo Gidokeit unterstützte das 

Team mit neuen Aufwärmpullovern.

Zur neuen Saison bleibt die Mannschaft na-

hezu unverändert zusammen. Gemeinsam mit 

dem Trainerteam um André Fandrich und Ste-

phan Martens soll der erfolgreiche Weg fort-

gesetzt werden. Neue Spieler sind jederzeit 

herzlich willkommen.

Stephan Martens

2. HERREN
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Ü40

Nach dem historischen Meistertitel und dem 

Aufstieg wartete auf unsere Ü40 in der ver-

gangenen Saison eine große Herausforde-

rung. In der höheren Spielklasse zeigte die 

Mannschaft in vielen Partien, dass sie mit den 

etablierten Teams mithalten kann. Trotz guter 

Leistungen reichte es sportlich jedoch nicht 

zum Klassenerhalt.

Durch die neue Sta�eleinteilung darf die 

Mannschaft auch in der kommenden Saison 

weiterhin in der höheren Spielklasse antreten. 

Diese Chance wollen wir nutzen und mit den 

Erfahrungen aus dem ersten Jahr den nächs-

ten Entwicklungsschritt machen.

Zur neuen Saison gibt es einige personelle 

Veränderungen. Mehrere Neuzugänge ver-

stärken das Team, gleichzeitig mussten wir 

auch einige Abgänge verkraften. Insgesamt 

blicken wir jedoch optimistisch auf die kom-

mende Spielzeit.

Veränderungen gibt es auch im Trainerteam. 

Daniel Tjaden scheidet nach erfolgreichen 

Jahren aus und übergibt die Verantwortung 

an das neue Trainerduo Jan Gerd Gertjejans-

sen und Sebastian Kreke. Daniel gilt unser 

herzlicher Dank für seinen großen Einsatz und 

seinen Anteil an Meisterschaft und Aufstieg.

Mit großer Vorfreude startet die Ü40 nun in 

die neue Saison und freut sich auf viele erfolg-

reiche und kameradschaftliche Momente auf 

und neben dem Platz.

Jan Gerd Gertjejanssen

Besuchen Sie unsere neue Ausstellung in 

Ocholt nach vorheriger Absprache, damit 

wir Sie individuell beraten können.
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Die 1. Frauenmannschaft des TuS Westerloy 

bildet seit der Saison 2022/2023 gemeinsam 

mit dem FSV Westerstede eine starke und en-

gagierte Spielgemeinschaft.

 Auch zur Saison 2025/2026 gingen wir er-

neut in der Kreisliga Jade-Weser-Hunte an 

den Start – diesmal mit zehn Mannschaften 

im Teilnehmerfeld und einem neuen Trainer-

gespann an unserer Seite. Mit Björn Ocken, 

Leon Gerdes, Devin Buchwald und Andre Al-

bring begann für uns ein neues Kapitel. Die 

vier Trainer bringen nicht nur frischen Wind 

und neue Ideen mit, sondern auch jede Men-

ge Leidenschaft, Ehrgeiz und Motivation. Von 

Beginn an war spürbar, dass sich innerhalb 

der Mannschaft etwas entwickelt.

 

Die harte Arbeit in der Vorbereitung und der 

starke Teamgeist machten sich bereits in 

der Hinrunde bemerkbar. Mit sechs Siegen, 

einem Unentschieden und nur zwei Niederla-

gen konnten wir eine starke erste Saisonhälf-

te spielen. Mit viel Kampfgeist, spannenden 

Spielen und dem großen Zusammenhalt in-

nerhalb der Mannschaft sicherten wir uns mit 

19 Punkten den 2. Tabellenplatz und wurden 

verdient Vizeherbstmeister.

 

Doch nicht nur in der Liga wussten wir zu 

überzeugen – auch im Kreispokal konnten 

wir ein starkes Ausrufezeichen setzen. Mit 

großem Einsatz und Leidenschaft kämpften 

wir uns bis ins Halbfinale und gingen so in die 

Winterpause.

 

Für die Rückrunde war das Ziel klar: an die 

starke Hinrunde anknüpfen und weiterhin als 

Team auftreten. Auch hier konnten wir kons-

tant gute Leistungen zeigen. Mit sechs weite-

ren Siegen, einem Unentschieden und zwei 
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Niederlagen behaupteten wir uns weiterhin 

in der oberen Tabellenhälfte. Abschließend 

dürfen wir mit stark erkämpften 38 Punkten 

die Saison auf dem 3. Tabellenplatz beenden. 

Unglaublich aber wahr: Nur ein Tor hat uns 

zum 2. Platz und damit zum direkten Aufstieg 

gefehlt. Doch dann kam ein paar Tage später 

die Nachricht vom NFV: Auch wir haben den 

Aufstieg in die Bezirksliga gescha�t.

 

Ein Highlight dieser Saison war noch der Ein-

zug ins Pokalfinale. Im Halbfinale gegen den 

SV Friedrichsfehn zeigten wir eine konzent-

rierte und geschlossene Mannschaftsleistung 

und konnten uns mit einem souveränen 3:0-

Sieg den verdienten Finaleinzug sichern. Im 

Finale gegen den Meister STV Wilhelmshaven 

mussten wir uns leider 2:1 geschlagen geben.    

Neben den sportlichen Erfolgen steht bei uns 

vor allem der Spaß am Fußball, der Zusam-

menhalt und das gemeinsame Miteinander im 

Vordergrund. 

Genau das macht unsere Mannschaft aus.

 

Trainiert wird dienstags und donnerstags von 

19:30 Uhr bis 21:00 Uhr. Neue Spielerinnen 

sind bei uns jederzeit herzlich willkommen. 

Wer Lust auf Fußball, Teamgeist und eine tolle 

Gemeinschaft hat, ist bei uns genau richtig!

Amrit Sperlich

Trainerteam: Devin Buchwald, Leon Gerdes, 

Andre Albring und Björn Ocken
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Die erste Saisonhälfte verbrachten unsere A-

Junioren in der 1. Kreisklasse. Nach einigen 

Höhen und Tiefen belohnte sich die Mann-

schaft mit dem Aufstieg in die Kreisliga.

Dort zeigte sich schnell, dass das Niveau 

noch einmal höher ist. Obwohl die Jungs in 

vielen Spielen gut mithielten und oft ebenbür-

tig waren, mussten sie gegen erfahrene Geg-

ner immer wieder Lehrgeld zahlen. Dennoch 

gab die Mannschaft nie auf, kämpfte bis zum 

Schluss und sicherte sich den Klassenerhalt. 

Damit wird das Team auch in der kommenden 

Saison in der Kreisliga an den Start gehen.

Ein besonderes Highlight steht noch bevor: 

Am 27. Juni bestreiten die A-Junioren in Va-

rel das Kreispokalfinale. Bereits im Halbfinale 

gelang mit dem Sieg gegen einen Bezirksli-

gisten eine große Überraschung. Nun möchte 

die Mannschaft auch im Endspiel noch einmal 

alles geben und den Pokal nach Westerstede 

holen. Unabhängig vom Ausgang des Finales 

können die Trainer der Mannschaft ein gro-

ßes Kompliment machen. Trotz Verletzungen 

und mancher Rückschläge haben die Jungs 

immer zusammengehalten, großen Teamgeist 

bewiesen und sich gegenseitig unterstützt. 

Genau dieser Zusammenhalt macht die A-Ju-

nioren und den JFV Westerstede aus – denn 

gemeinsam sind wir stark.

Christian Klein
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Mit Platz zwei und der Vizemeisterschaft blickt 

unsere B-Jugend auf eine starke Saison zu-

rück. Am Ende fehlten lediglich drei Punkte 

auf Meister JSG Ammerland Mitte. Fünf Siege, 

ein Unentschieden und nur zwei Niederlagen 

bei 19:5 Toren sowie der besten Defensive 

der Liga sprechen für eine beeindruckende 

Entwicklung der Mannschaft.

Bereits zum Auftakt setzte das Team mit einem 

5:0-Auswärtssieg bei der SG SW Oldenburg 

ein Ausrufezeichen. Es folgte ein weiteres 5:0 

gegen die JSG Friesische Wehde sowie Sie-

ge gegen den VfL Oldenburg III und die SG 

SW Oldenburg. Vier Spiele in Folge blieb die 

Mannschaft dabei ohne Gegentor.

Mit nur fünf Gegentre�ern stellte der JFV die 

beste Abwehr der Liga. Gleichzeitig sorgten 

19 erzielte Tore dafür, dass das Team in nahe-

zu jedem Spiel die Kontrolle behielt. Lediglich 

das 1:1 im Rückspiel gegen die JSG Friesische 

Wehde kostete unerwartet wichtige Punkte.

Letztlich fiel die Meisterschaft in den beiden 

Spielen gegen die JSG Ammerland Mitte. So-

wohl die 1:2-Niederlage im Hinspiel als auch 

das knappe 0:1 am letzten Spieltag entschie-

den den Titelkampf zugunsten des späteren 

Meisters. Gegen alle anderen Gegner blieb 

unsere Mannschaft ungeschlagen.

Der zweite Platz, der Aufstieg in die Kreisliga 

und die beste Defensive der Liga sind eine 

hervorragende Bilanz. Auch wenn die ver-

passte Meisterschaft schmerzt, hat die Mann-

schaft eindrucksvoll gezeigt, welches Poten-

zial in ihr steckt. Mit dieser Entwicklung darf 

man der kommenden Saison optimistisch ent-

gegensehen.

Birk Hollander & Reiner Hempen

B-JUNIOREN
Die Saison 2025/2026 wird der U15 des JFV 

Westerstede lange in Erinnerung bleiben. Mit 

Teamgeist, Leidenschaft und einer beeindru-

ckenden Entwicklung spielte sich die Mann-

schaft von der Kreisliga bis an die Spitze der 

Bezirksliga. Bereits in der Vorbereitung wur-

den die Grundlagen gelegt. Ein gemeinsames 

Trainingslager und intensive Trainingseinhei-

ten schweißten das Team zusammen und leg-

ten den Grundstein für den späteren Erfolg.

Zunächst gelang der verdiente Aufstieg aus 

der Kreisliga, anschließend etablierte sich die 

U15 auf Anhieb in der Spitzengruppe der Be-

zirksliga. Mit mutigem Fußball und einer star-

ken Defensive beendete die Mannschaft die 

Saison als Vizemeister mit einem Torverhältnis 

von 32:12.

Auch im Kreispokal überzeugte das Team und 

musste sich dem GVO Oldenburg erst nach 

einem spannenden Elfmeterschießen ge-

schlagen geben.

Ein wichtiger Erfolgsfaktor war die enge Zu-

sammenarbeit zwischen U14 und U15. Ge-

meinsame Trainingseinheiten und der Einsatz 

mehrerer U14-Spieler stärkten beide Mann-

schaften. Ein besonderer Dank gilt Trainer 

Torsten Gerdes, der die Mannschaft mit gro-

ßem Engagement und viel Herzblut entschei-

dend geprägt hat.

Mit der Vizemeisterschaft endet eine außer-

gewöhnliche Saison, auf die Spieler, Trainer 

und Verein stolz sein können. Zur neuen Sai-

son wechselt der Jahrgang nahezu geschlos-

sen in die B-Jugend. Gemeinsam mit den neu-

en Trainern André Albring und Tim Eilers soll 

der erfolgreiche Weg fortgesetzt werden.

Jürgen Nullmeier

C1-JUNIOREN
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C2-JUNIOREN

Mit einem gemeinsamen Trainingslager in Lin-

gen zusammen mit der C1 und der B-Jugend 

startete unsere U14 in die Saison 2025/2026. 

Neben intensiven Trainingseinheiten stand 

vor allem das Miteinander im Mittelpunkt. Dort 

wurde der Grundstein für eine Spielzeit ge-

legt, in der sich die Mannschaft sportlich und 

persönlich hervorragend entwickelte.

Eine besondere Herausforderung war der 

Wechsel vom Klein- auf das Großfeld. Grö-

ßeres Spielfeld, größere Tore und neue tak-

tische Anforderungen meisterten die Jungs 

mit großem Engagement und viel Freude am 

Fußball.

Sportlich trat die Mannschaft in der Herbst- 

und Frühjahrsserie der 1. Kreisklasse an. Nach 

Platz vier im Herbst steigerte sie sich auf Rang 

drei in der Rückrunde. Noch wichtiger als die 

Ergebnisse war die kontinuierliche Entwick-

lung des Teams.

Auch die Hallensaison verlief erfolgreich. 

Mehrere Turniersiege und weitere starke Plat-

zierungen belohnten die guten Leistungen 

und stärkten das Selbstvertrauen der Mann-

schaft.

Ein wesentlicher Erfolgsfaktor war die enge 

Zusammenarbeit mit der U15. Durch gemein-

sames Training und regelmäßige Einsätze im 

älteren Jahrgang sammelten mehrere Spieler 

wertvolle Erfahrungen und trugen gleichzeitig 

zum Erfolg der U15 bei.

Auch verletzungsbedingte Ausfälle konnten 

das Team nicht aus der Bahn werfen. Mit gro-

ßem Zusammenhalt und gegenseitiger Unter-

stützung wurden alle Herausforderungen ge-

meinsam gemeistert.

Neben dem Fußball kamen auch gemeinsa-

me Erlebnisse nicht zu kurz. Mannschafts-

abende sowie Besuche eines Bundesliga-

spiels von Borussia Dortmund und eines 

Eishockeyspiels der Jadehaie Sande stärkten 

den Teamgeist zusätzlich.

Mit dem Saisonende wechselt der gesamte 

Jahrgang als U15 in die C1 und wird künftig in 

der Landesliga antreten. Dort warten attrak-

tive Gegner und eine spannende sportliche 

Herausforderung. Die Qualifikation für diese 

Spielklasse ist zugleich ein Beleg für die er-

folgreiche Nachwuchsarbeit des JFV Wester-

stede.

Das Trainerteam um Dirk Menger und Jürgen 

Nullmeier blickt der neuen Aufgabe mit gro-

ßer Vorfreude entgegen. Die Mannschaft hat 

in ihrer ersten Großfeldsaison eindrucksvoll 

gezeigt, wie viel Potenzial in ihr steckt und 

möchte diesen Weg in der Landesliga erfolg-

reich fortsetzen.

Jürgen Nullmeier

Ihr Partner rund um

Gartentechnik!
An der Wiek 8 · 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 93 56 61
www.juergen-gertje.de
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D1-JUNIOREN

Unsere D1 blickt auf eine erfolgreiche Sai-

son zurück. Wie bereits im Vorjahr spielte die 

Mannschaft in der 1. Kreisklasse um die Spit-

zenplätze mit. Mit vier Siegen, zwei Unent-

schieden und nur einer Niederlage belegte 

das Team in der Qualifikationsrunde einen 

starken zweiten Platz und verpasste den Auf-

stieg nur knapp.

Zur Vorbereitung auf die Hallensaison absol-

vierte die Mannschaft ein Trainingslager in der 

Hössensportschule. Intensive Trainingseinhei-

ten, Videoanalysen und ein Turnier stärkten 

Teamgeist und fußballerische Entwicklung. 

Ein herzlicher Dank gilt der Ehlers Baumschul-

pflanzen GmbH für die Unterstützung.

Auch die Weihnachtsfeier, organisiert von den 

Eltern, sowie neue Zipper und Sporttaschen, 

gesponsert von der HNO-Gemeinschaftspra-

xis Rodenberg und Lesch-Brokop, sorgten für 

einen gelungenen Jahresabschluss.

In der Hallensaison trat die D1 mit zwei Mann-

schaften an, damit alle Spieler möglichst viel 

Einsatzzeit erhielten. Ein Team erreichte Platz 

sechs, das andere wurde Sta�elsieger und 

zog bis ins Halbfinale der Kreismeisterschaft 

ein. Nach dem Sieg über den VfB Oldenburg 

fehlte am Ende nur wenig zu einem Podest-

platz.

Auch auf dem Feld zeigte die Mannschaft 

starke Leistungen. Nach einem hervorragen-

den Start musste sie sich erst in Varel geschla-

gen geben und sicherte sich mit einer starken 

Schlussphase erneut den zweiten Tabellen-

platz.

Den Saisonabschluss bildete eine Mann-

schaftsfahrt nach Berlin. Neben einem Freund-

schaftsspiel beim FV Erkner 1920 standen 

eine Stadtrundfahrt und eine Führung durch 

das Olympiastadion auf dem Programm. Die 

Reise war ein gelungener Abschluss einer er-

eignisreichen Saison.

Nun richtet sich der Blick nach vorn: Als C2 

wartet in der kommenden Saison der Wechsel 

auf das Großfeld – eine spannende Heraus-

forderung, auf die sich Mannschaft und Trai-

nerteam freuen.

Oliver Rodenberg Georg Borchers GmbH und 

Georg Borchers Baustoff handel GmbH

Saterlandstraße 2 | 26689 Augustfehn

Fon 04489-92850

info@borchers-bau.de | www.borchers-bau.de

DEIN DRAHT 

ZU UNS:

BAUFIRMA, BAUSTOFF-

    HANDEL & BAUMARKT

  AUS EINER HAND.

KLICK DICH REIN!



D2-JUNIOREN

Die D2 des JFV Westerstede blickt auf eine 

erfolgreiche Saison zurück. In der Hinrunde 

der 2. Kreisklasse führte die Mannschaft lan-

ge die Tabelle an und verpasste die Meister-

schaft erst am letzten Spieltag nur knapp. 

Für die Rückrunde entschied sich das Team 

bewusst für den Wechsel in die 1. Kreisklas-

se. Dort zeigte der jüngere Jahrgang gegen 

ältere Gegner starken Fußball, großen Team-

geist und eine beeindruckende Entwicklung. 

Die Saison wird die Mannschaft auf einem 

Platz unter den Top Drei abschließen.

Auch im Kreispokal überzeugte die D2 und 

erreichte das Finale, das Ende Juni ausgetra-

gen wird. In der kommenden Spielzeit geht 

die Mannschaft als D1 des JFV Westerstede 

an den Start und möchte ihre positive Ent-

wicklung weiter fortsetzen.

Eugen Schäfner
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D3-JUNIOREN

Unsere D3, ein reiner 2014er-Jahrgang, blickt 

auf eine erfolgreiche Saison 2025/26 zurück. 

Mit viel Spaß, Einsatz und großem Teamgeist 

erreichten die Jungs einen hervorragenden 

dritten Platz. Besonders erfreulich war die Ent-

wicklung jedes einzelnen Spielers – auf und 

neben dem Platz.

Bevor es in die Sommerpause geht, war-

tet mit der Mannschaftsfahrt nach Thüle, 

die zugleich als kleines Trainingslager ge-

nutzt wird, noch ein besonderes Highlight.  

Die Vorfreude darauf ist bei allen riesig. Ein 

herzliches Dankeschön gilt allen Eltern und 

Unterstützern, die die Mannschaft während 

der gesamten Saison begleitet haben. 

Fußballbegeisterte Kinder des Jahrgangs 

2014 sind jederzeit herzlich willkommen und 

können gerne bei einem Probetraining vor-

beischauen.

Heiner Wienberg
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D4-JUNIOREN

Ein abwechslungsreiches Fußballjahr 

liegt hinter uns. Nach einigen schmerz-

haften Abgängen im Sommer und einem 

starken Neuzugang ist unsere Mann-

schaft noch enger zusammengewachsen.  

 

Die Hinrunde verlief hervor-

ragend: Mit neun Siegen und 

nur einer Niederlage sicher-

ten wir uns die Meisterschaft 

und den Aufstieg. In der Rück-

runde warteten deutlich stär-

kere Gegner. Trotz einiger 

Niederlagen zeigte das Team 

viele gute Leistungen und ent-

wickelte sich auf dem höheren 

Niveau kontinuierlich weiter.  

Als Trainerteam sind wir stolz 

auf die Fortschritte und auf den starken Zu-

sammenhalt innerhalb der Mannschaft. Darauf 

wollen wir in der kommenden Saison au�auen. 

 

Kevin, Elvin und Simon

D6-JUNIOREN

Hinter uns liegt eine Saison voller neu-

er Erfahrungen und Herausforderungen. 

Zu Beginn stand eine neu zusammenge-

stellte Mannschaft vor der Aufgabe, als 

Team zusammenzuwachsen. Schnell wur-

de deutlich, dass die Jungs bereit wa-

ren, diesen Weg gemeinsam zu gehen.  

 

Sportlich lief nicht immer alles nach Plan. Ver-

letzungen, personelle Engpässe und einige 

unglückliche Niederlagen gehörten ebenso 

dazu wie viele positive Entwicklungen. Die 

Mannschaft ließ sich nie entmutigen, arbeite-

te kontinuierlich weiter und wuchs mit jeder 

Trainingseinheit und jedem Spiel enger zu-

sammen.Darauf sind wir als Trainer beson-

ders stolz. Die Jungs haben sich nicht nur 

fußballerisch weiterentwickelt, sondern auch 

gelernt, füreinander einzustehen und ge-

meinsam Herausforderungen zu meistern. 

 

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Kin-

dern, Eltern und Unterstützern, die die 

Mannschaft während der gesamten Sai-

son begleitet haben. Wir freuen uns 

schon jetzt auf die kommende Spielzeit 

und den weiteren gemeinsamen Weg. 

 

Nico Oetken

ABGtherm GmbH & Co. KG • Webers Flach 3 • 26655 Westerstede / Ocholt
Büro & Lieferanschrift: Feldstraße 1 • 26655 Westerstede/ Ocholt • info@abgtherm.de • www.abgtherm.de

04409 - 262
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Die E2 des Jahrgangs 2016 blickt auf eine er-

folgreiche Saison zurück. Bereits in der Hal-

lenrunde zeigte die Mannschaft starke Leis-

tungen und sicherte sich souverän den ersten 

Platz in ihrer Gruppe.

Auch in der Rückrunde setzte das Team sei-

ne positive Entwicklung fort und blieb mit 

Ausnahme eines Unentschiedens sportlich 

ungeschlagen. Vor allem aber wuchs die 

Mannschaft als Team weiter zusammen. Jeder 

einzelne Spieler machte im Laufe der Saison 

große Fortschritte – sportlich wie persönlich.

Ein herzliches Dankeschön gilt den Eltern, 

die das Team während der gesamten Saison 

tatkräftig unterstützt haben – ob am Spielfeld-

rand, bei Fahrten oder bei der Organisation 

der Abschlussfeier.

In der kommenden Saison wartet mit dem 

„Twin Game“ bereits die nächste spannende 

Herausforderung. Das Trainerteam freut sich 

darauf, den erfolgreichen Weg gemeinsam 

mit der Mannschaft fortzusetzen.

Matthias, Fabian und Markus

Fabian Kusch

E2-JUNIOREN

     

Die E3 des JFV Westerstede startete mit den 

Trainern Max und Jörg sowie 13 motivierten 

Spielern in die Saison 2025/2026. Das Team 

setzte die Trainingsinhalte erfolgreich um und 

erreichte in der Hinrunde einen starken zwei-

ten Tabellenplatz.

Nach einer erfolgreichen Hallensaison ver-

lief die Rückrunde etwas wechselhafter. Fünf 

neue Spieler wurden hervorragend integriert, 

sodass am Ende ein guter fünfter Platz stand. 

Den Saisonabschluss verbringen die E3 und 

die E2 gemeinsam auf Wangerooge – dort 

stehen Fußball, Teamgeist und das gemeinsa-

me Erlebnis im Mittelpunkt.

Nun heißt es Abschied von der E-Jugend 

zu nehmen. Mit großer Vorfreude blickt die 

Mannschaft auf die kommende Saison in der 

D-Jugend.

Jörg Nullmeier

E3-JUNIOREN
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Die vergangene Saison war für unsere E-Ju-

gend etwas ganz Besonderes. Nach dem Auf-

stieg warteten neue Herausforderungen, die 

die Mannschaft mit viel Einsatz und Teamgeist 

meisterte. Besonders beeindruckend war, wie 

die Jungs im Laufe des Jahres zu einer ech-

ten Einheit zusammengewachsen sind.

Auch sportlich machte das Team große Fort-

schritte. Durch regelmäßiges Training und viel 

Freude am Fußball verbesserten sich sowohl 

das Zusammenspiel als auch die individuellen 

Fähigkeiten jedes Einzelnen.

Ein herzliches Dankeschön gilt den Eltern, die 

uns während der gesamten Saison tatkräftig 

unterstützt haben – ob als Fahrer, Helfer oder 

am Spielfeldrand.

Ebenso bedanken wir uns bei unseren Spon-

soren, dem Sonderpreis Baumarkt Moormer-

land, der Baumschule Gerstenkorn und Anjas 

Pflegeteam, für die Unterstützung mit Zip-

Tops und Allwetterjacken.

Wir blicken stolz auf die vergangene Saison 

zurück und freuen uns darauf, den gemein-

samen Weg mit Teamgeist und Begeisterung 

fortzusetzen. Danke, Jungs – wir freuen uns 

auf die nächste Saison mit euch!

Julia & Kevin

E5-JUNIOREN
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Die F-Jugend blickt auf eine schöne Saison 

zurück. Unsere gemischte Mannschaft aus 

fußballbegeisterten Kindern im Alter von 7 bis 

9 Jahren war zuletzt mit 9 Kindern am Spiel-

betrieb beteiligt. 

Trainiert wurde das Team von Vitali Golin und 

Henning Tammen, die die Kinder mit viel En-

gagement durch die Saison begleitet haben. 

Die regulären Spieltage wurden im Funino-

Modus, also ohne Torwart, ausgetragen. 

Bei außerplanmäßigen Spieltagen und Turnie-

ren kam zusätzlich der Modus 3+1 mit Torwart 

zum Einsatz, so zum Beispiel beim Pfingsttur-

nier des FSV Westerstede am 23.05.26. Die-

se Erfahrungen waren so positiv, dass wir in 

der kommenden Saison bevorzugt in diesem 

Modus antreten werden. 

Ein besonderes Highlight der Saison war der 

Heimspieltag am 25.04., bei dem dank des 

„Turf Tank“ perfekt gekreidete Spielfelder für 

optimale Bedingungen sorgten. 

Die Eltern engagierten sich dabei tatkräftig 

mit einem Verkaufsstand für Kuchen und Ge-

tränke, sodass für Stimmung und Verpflegung 

bestens gesorgt war. Ein großes Dankeschön 

geht an alle Eltern, die das Team das ganze 

Jahr über bei den Spieltagen so zahlreich und 

engagiert unterstützt haben. Ohne diesen 

Rückhalt wäre die Saison nicht so schön ge-

wesen! 

Wir freuen uns immer über neue Gesichter! 

Kinder, die Lust auf Fußball haben, sind herz-

lich eingeladen, bei uns vorbeizuschauen und 

die F-Jugend kennenzulernen.

Patrick Pudlo

F-JUNIOREN G-JUNIOREN
Die G-Jugend blickt auf eine schöne und er-

eignisreiche Saison zurück. Viele Kinder im 

Alter von vier bis sieben Jahren sammelten 

ihre ersten Erfahrungen mit dem Fußball und 

entwickelten sich mit viel Freude und Begeis-

terung weiter.

Trainiert wurde die Mannschaft von Patrick 

Pudlo und Arne Goßling, die den Kindern mit 

viel Geduld die Grundlagen des Fußballs ver-

mittelten. Bei den Spieltagen in Westerstede, 

Nordloh, Halsbek und Augustfehn sammelte 

das Team viele wertvolle Erfahrungen. Ein 

besonderer Höhepunkt war das Abschluss-

turnier Ende Juni in Uplengen, bei dem die 

Eltern die Mannschaft tatkräftig unterstützten.

Neue fußballbegeisterte Kinder im Alter von 

vier bis sieben Jahren sind jederzeit herzlich 

willkommen und können gerne bei uns vor-

beischauen.

Patrick Pudlo
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Hinter unseren C-Mädels liegt eine er-

eignisreiche und unvergessliche Saison 

2025/2026. Sportliche Erfolge, besondere 

Erlebnisse und ein außergewöhnlicher Team-

geist prägten dieses Jahr.

Ein Höhepunkt war gleich zu Beginn der Sai-

son die Teilnahme am Dana Cup im dänischen 

Hjørring. Gemeinsam mit Mannschaften aus 

aller Welt sammelten die Spielerinnen interna-

tionale Erfahrungen und erlebten unvergessli-

che Tage. Ob die Erö�nungsfeier, spannende 

Spiele, gemeinsame Zeit am Strand oder ein 

Besuch im Freizeitpark – die Reise schweißte 

das Team noch enger zusammen.

Auch sportlich wusste die Mannschaft zu über-

zeugen. Im Kreispokal gelang nach einem 

spannenden Elfmeterschießen gegen den FC 

Ohmstede der Einzug in die zweite Runde. In 

der Liga qualifizierten sich die C-Mädels mit 

einem starken fünften Platz für die Meister-

runde und behaupteten sich dort ebenfalls im 

oberen Tabellenbereich. Während der Hallen-

saison war der JFV mit zwei Teams bei Hallen-

runden und Turnieren erfolgreich vertreten.

Doch die Saison bestand nicht nur aus Fuß-

ball. Gemeinsame Besuche bei den EWE 

Baskets und der VSG Ammerland sowie der 

Saisonabschluss beim Drachenbootfahren 

sorgten für viele schöne Momente abseits 

des Platzes und stärkten den Zusammenhalt 

zusätzlich.

Mit Blick auf die kommende Saison wartet nun 

der Wechsel zu den B-Juniorinnen. Gleichzei-

tig wächst die Mannschaft weiter: Fünf Neuzu-

C-JUNIORINNEN gänge haben sich im Laufe der Saison hervor-

ragend integriert und bereichern das Team.

Zum Abschied möchten wir uns bei allen 

Spielerinnen bedanken, die neue Wege ein-

schlagen. Ein besonderer Dank gilt unserer 

langjährigen Kapitänin Nele, die nach elf Jah-

ren eine Fußballpause einlegt, sowie Torhüte-

rin Bente, die künftig in der Niedersachsenliga 

eine neue sportliche Herausforderung an-

nimmt. Für ihren weiteren Weg wünschen wir 

allen Spielerinnen viel Erfolg und alles Gute.

Wir freuen uns auf das nächste Kapitel und die 

gemeinsamen Herausforderungen bei den B-

Juniorinnen.

Die Trainer der C-Juniorinnen.

Timo Kruse

An der Biese 50 26655 Westerstede-Westerloy
Tel.: 04488 / 52 61 30
Fax: 04488 / 52 81 58

Mobil: 0175 / 279 45 32
www.lu-hiltermann.de
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Mit viel Vorfreude starteten unsere D-Juniorin-

nen als 7er-Mannschaft in die Saison 2025/26 

und erwischten einen gelungenen Auftakt. 

Nach einem souveränen 9:1-Erfolg gegen 

Gotano folgten weitere starke Leistungen, 

darunter Siege gegen Wildenloh und die JSG 

am Meer. Trotz einer deutlichen Niederlage 

gegen den späteren Spitzenreiter FriedA ließ 

sich die Mannschaft nicht aus der Bahn wer-

fen und verabschiedete sich mit einem 5:3-Er-

folg in die Winterpause. Am Ende der Hinrun-

de belegte das Team einen hervorragenden 

dritten Tabellenplatz – nur einen Punkt hinter 

dem Herbstmeister.

Dank einiger Neuzugänge konnten wir die 

Hallenrunde sogar mit zwei Mannschaften be-

streiten. Während Team 1 einen starken vier-

ten Platz erreichte, sammelte Team 2 wertvol-

le Spielpraxis und Erfahrungen.

Zur Rückrunde wagte die Mannschaft den 

Schritt aufs größere 9er-Feld. Die Umstellung 

brachte neue Herausforderungen mit sich, 

dennoch entwickelte sich das Team weiter 

und schloss die Saison auf einem guten fünf-

ten Tabellenplatz ab.

Ein besonderes Highlight steht in den Som-

merferien bevor: Gemeinsam mit dem ATSV 

Scharmbeckstotel reisen einige unserer Spie-

lerinnen zum Gothia Cup nach Schweden, 

dem größten internationalen Jugendfußball-

turnier der Welt.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Eltern, 

Familien und Unterstützern für ihre großartige 

Hilfe während der gesamten Saison.

Imke Heibült

D-JUNIORINNEN

 
•GRATIS Erbsensuppe ab ca. 13.30 Uhr

•großer Hüpfburgen-Park auf dem Sportplatz
•Vereinsaktionen/Vorführungen: z.B. die Westerloyer Feuerwehr 

•Kaffee und Kuchen-Buffet im Festzelt   
•Mitglieder-Ehrungen  •Auslosung der Tombola- Gewinner

   u.v.m. 
 

WILLKOMMEN 
ZUM 

Hüpf-
burgen-

park

 
 

 

06.09.2026 
EIN 

BUNTES
PROGRAMM

FÜR DIE GANZE
FAMILIE!

FFaammiilliieenn--
TTaaggAB

13:30 

Uhr

 

Show-
akrobatik von Confianza & ConfianzaYoungStars 
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E-JUNIORINNEN

Die vergangene Saison war für unsere E-Ju-

niorinnen ein weiterer wichtiger Schritt in ihrer 

fußballerischen Entwicklung. Bis zur Winter-

pause sammelte die Mannschaft bei meh-

reren Kinderfestivals wertvolle Erfahrungen 

und überzeugte mit großer Spielfreude sowie 

einer stetig steigenden Qualität.

Zur Rückrunde wagten die Mädchen den 

Schritt in den Punktspielbetrieb – für viele 

eine völlig neue Erfahrung. Mit drei Siegen, 

zwei Unentschieden und nur zwei Nieder-

lagen erreichte das Team auf Anhieb einen 

hervorragenden dritten Tabellenplatz. Noch 

wichtiger als das Ergebnis waren jedoch der 

große Teamgeist, die hohe Einsatzbereit-

schaft und die sichtbare Entwicklung jeder 

einzelnen Spielerin.

Auch abseits der Ergebnisse machte die 

Mannschaft große Fortschritte. Technisch und 

taktisch entwickelten sich die Mädchen eben-

so weiter wie als Team. Der Zusammenhalt 

auf und neben dem Platz war während der 

gesamten Saison deutlich spürbar. Ein herz-

liches Dankeschön gilt allen Eltern, die uns 

mit Fahrdiensten, ihrer Unterstützung und als 

treue Fans begleitet haben.

Mit viel Vorfreude blicken wir auf die kommen-

de Saison. Ein Großteil der Mannschaft wech-

selt gemeinsam mit dem Trainerteam zu den 

D-Juniorinnen und freut sich auf die neuen 

Herausforderungen.

Du möchtest Teil unseres Teams werden? 

Dann komm gerne zu einem Probetraining 

vorbei. Wir freuen uns jederzeit über fußball-

begeisterte Mädchen!

Trainerteam: Alex, Janina und Andreas 

Andreas Slopinski

Unsere F-Juniorinnen blicken auf eine tolle 

Saison zurück. Bei zahlreichen Funino-Turnie-

ren sammelten die Mädchen wertvolle Erfah-

rungen, entwickelten sich spielerisch weiter 

und hatten vor allem viel Freude am Fußball.

Mit jedem Turnier wurden sie sicherer, traten 

selbstbewusster auf und wuchsen als Mann-

schaft immer enger zusammen. Teamgeist, 

Einsatz und Begeisterung prägten die gesam-

te Saison.

Nun freut sich das Team auf den gemeinsa-

men Wechsel in die E-Jugend und die neuen 

Herausforderungen, die dort warten. Wir sind 

stolz auf die Entwicklung der Mädchen und 

freuen uns darauf, ihren weiteren Weg zu be-

gleiten.

Trainerinnen: Vanessa Tokgöz, Mia Vosseler 

und Lara Tholen

Timo Kruse

F-JUNIORINNEN

Am Achterkamp 21
26655 Westerstede 

Telefon: 0 44 88 / 41 01

Mobil: 01 51 / 141 755 53

Mail: uwe.stange@ewetel.net

www.malerbetrieb-stange.de

Wir wünschen den 
Veranstaltern, sowie allen 
Besuchern und Helfern, 
viel Spaß auf dem 
Heidefest 2026. 
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Volle Plätze, begeisterte Kinder und jede 

Menge Fußball: Vom 29. bis 31. Mai verwan-

delte sich der Sportplatz in Westerloy in ein 

echtes Fußballparadies. Knapp 100 Mädchen 

und Jungen im Alter von sechs bis 14 Jahren 

nahmen an der Ferienfußballschule von Oli-

ver Thormählen teil – einer der größten Fuß-

ballschulen Norddeutschlands.

An drei Tagen drehte sich alles um Technik, 

Bewegung und Teamgeist. Gemeinsam mit 

dem erfahrenen Trainerteam absolvierten 

die Kinder abwechslungsreiche Trainingsein-

heiten, bevor sie ihr Können in den täglichen 

Abschlussturnieren unter Beweis stellten. Für 

optimale Bedingungen sorgten vier professio-

nell vorbereitete Spielfelder, die erstmals mit 

dem neuen Kreideroboter „Kreidi“ markiert 

wurden.

Auch abseits des Platzes war bestens für die 

Teilnehmer gesorgt. Dank der Unterstützung 

zahlreicher Sponsoren konnten alle Kinder 

an den drei Camp-Tagen mit Essen und Ge-

tränken versorgt werden. Ein herzliches Dan-

keschön gilt dem Restaurante Leogrande, 

Juan‘s Pizza, dem famila-Markt Westerstede 

sowie den vielen Eltern, die mit Kuchen und 

tatkräftiger Hilfe zum Gelingen der Veranstal-

tung beitrugen.

Hinter dem Camp stand ein engagiertes Or-

ganisationsteam, das das Wochenende über 

viele Wochen vorbereitet hatte. Auch beim 

Auf- und Abbau packten zahlreiche Helferin-

nen und Helfer mit an – ein starkes Zeichen 

für den Zusammenhalt innerhalb des JFV 

Westerstede.

Besonders erfreulich: Der gesamte Erlös der 

Ferienfußballschule kommt der Nachwuchs-

arbeit des JFV Westerstede zugute und fließt 

direkt in die Förderung der Kinder und Ju-

gendlichen.

Die Resonanz auf das Camp war überwälti-

gend. Kinder, Eltern und Trainer zeigten sich 

begeistert, und viele Teilnehmer möchten im 

		  FUSSBALLSCHULE kommenden Jahr unbedingt wieder dabei 

sein. Das Interesse ist bereits jetzt so groß, 

dass die nächste Ferienfußballschule schon 

fast ausgebucht ist.

Ein herzliches Dankeschön an alle Sponso-

ren, Unterstützer, Eltern und Helfer, die dieses 

besondere Wochenende möglich gemacht 

haben. Wir freuen uns schon auf die nächste 

Ferienfußballschule in Westerloy!

Anmeldung Ferienfußballschule 2027:

www.fussballferien.com

Informationen zum JFV Westerstede:

www.jfvwesterstede.de

Jan-Dirk Dunkhase

Westerstede  |  Edewecht  |  Bockhorn  |  Brinkum  |  Wiesmoor

      www.hencobikes.de

wünscht euch viel

Spaß auf dem

Heidefest!

Segway Navimow
autonome Rasenroboter

 ab 
1.199,-

Kalkhoff Image 3 EXCITE
Bosch Performance Line, 75 Nm
Bosch 600 Wh Akku UVP: 3.899,-

Kommt
vorbei!

Follow us on:w us on:olloF

w

erye LohmeInh. Heik
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Für uns aktiv: 

Markus Berg 

und Toralf Stein

LIEBE DEN SPORT. LEITE DAS SPIEL.

Der Fußball braucht dich! Werde Schiedsrichter*in. Bei Fragen melde dich bei:

Name: Markus Berg

Telefon: 01716715274

E-Mail: bergmarkus403@gmail.com

Du liebst Fußball und möchtest den Sport 

aus einer neuen Perspektive erleben? Dann 

werde Teil unseres Schiedsrichter-Teams! 

Aktuell sind Markus Berg, Albert Sylejmani 

und Toralf Stein für den TuS Westerloy im 

Einsatz. Damit wir auch künftig alle Vorgaben 

erfüllen können, suchen wir weitere Schieds-

richterinnen und Schiedsrichter.

Deine Vorteile

•	 Flexible Einsätze – du entscheidest,  

wann du pfeifst

•	 Aufwandsentschädigung 

für jede Spielleitung

•	 Freier Eintritt zu Bundesliga-  

und DFB-Pokalspielen*

•	 Beitragsfreiheit im TuS Westerloy

•	 Persönliche Weiterentwicklung  

und Verantwortung auf dem Platz

•	 Ein wichtiger Beitrag  

für den Fußball in unserer Region

*nach den geltenden Bestimmungen

Jeder Fußballverein ist verpflichtet, ausrei-

chend Schiedsrichter zu stellen. Fehlen die-

se, drohen dem Verein Strafzahlungen. Mit 

deinem Einsatz unterstützt du nicht nur den 

Fußball allgemein, sondern hilfst auch ganz 

konkret dem TuS Westerloy.

Interesse?

Melde dich gerne bei unserem Schiedsrich-

terobmann Markus Berg (0171 6715274)

Wir freuen uns auf dich!

WIR BRAUCHEN DICH.
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Bodenakrobatik und Wurfakrobatik kombi-

niert mit Tanz, Ausdruck und mitreißender 

Musik: Das ist Confianza. Unsere Showakro-

batikgruppe begeistert mit Präzision, Kreativi-

tät, Teamgeist und spektakulären Akrobatik-

elementen. Jede Choreografie entsteht mit 

viel Leidenschaft und sorgt immer wieder für 

besondere Momente beim Publikum.

Im vergangenen Jahr stand für uns unsere 

Show „World of Africa“ im Mittelpunkt. Mit af-

rikanischen Rhythmen, kraftvollen Bildern und 

eindrucksvoller Akrobatik konnten wir bereits 

viele Zuschauerinnen und Zuschauer begeis-

tern. Ein besonderes Highlight war unser Auf-

tritt beim Showact des Jahres, bei dem wir mit 

„World of Africa“ auftreten durften.

Auch beim Landesfinale am 20.06. in Sand-

krug Hatten konnten wir mit unserer Darbie-

tung überzeugen. Confianza erhielt das Prädi-

kat „ausgezeichnet“, das zweitbeste Prädikat, 

das vergeben werden kann. 

Zusätzlich haben wir uns für das Bundesfinale 

qualifiziert. Das Bundesfinale findet am 5. De-

zember in Rheinland Pfalz statt. 

Für uns ist das eine große Anerkennung für 

die intensive Trainingsarbeit, den Zusammen-

halt in der Gruppe und die vielen Stunden, die 

hinter jeder Show stecken.

Ein ganz besonderes Ziel wartet nun im kom-

menden Jahr auf uns: Wir dürfen Teil des 

Team Germany bei der World Gymnaestra-

da in Lissabon sein. Diese Teilnahme ist für 

unsere Gruppe eine riesige Ehre und ein un-

vergessliches Erlebnis, auf das wir uns schon 

jetzt mit großer Vorfreude vorbereiten.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Unter-

stützerinnen und Unterstützern, Trainerinnen, 

Helferinnen und Helfern sowie bei allen Fa-

milien, die unsere Arbeit möglich machen und 

uns auf unserem Weg begleiten.

Johanna und Calotta Piepho
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Jeder fängt mal klein an! In unserer Nach-

wuchsgruppe Confianza Youngstars geht es 

darum, grundlegende Elemente des Turnens 

zu erlernen und erste Erfahrungen im Bereich 

Showakrobatik zu sammeln. Neben Boden-

akrobatik stehen auch Tanz, Synchronität, 

Ausdruck und das gemeinsame Auftreten als 

Gruppe im Mittelpunkt.

Mit viel Freude, Motivation und Teamgeist trai-

nieren die Youngstars regelmäßig an neuen 

Elementen und Choreografien. Zu aktuellen 

Soundtracks, passenden Showdresses und 

mit viel Energie auf der Fläche zeigen sie, 

wie viel Leidenschaft schon in unserem Nach-

wuchs steckt.

Im vergangenen Jahr konnten die Youngstars 

ihre Show „Survivor“ erfolgreich präsentieren. 

Ein besonderes Highlight war die Teilnahme 

beim Showact des Jahres. Außerdem durften 

sie zum ersten Mal auf der großen Bühne der 

Tuju Stars in Sandkrug auftreten und dort zei-

gen, was sie im Training mit viel Motivation, 

Disziplin und Teamgeist erarbeitet haben.

Auch am 20.06. nahmen die Confianza 

Youngstars am Landesfinale in Sandkrug Hat-

ten teil. Dabei startete die Gruppe zum ersten 

 

Mal bei den Tuju Stars, einer Abteilung, die 

sich besonders an jüngere Gruppen richtet. 

Mit ihrer Darbietung konnten die 

Youngstars die Jury über-

zeugen und erhielten 

das Prädikat „aus-

gezeichnet“. Die-

ses Prädikat ist 

das zweitbes-

te, das ver-

geben wer-

den kann, 

und zeigt, 

wie stark sich 

die Gruppe in 

den vergange-

nen Monaten ent-

wickelt hat.

Für unsere Nachwuchsgruppe 

ist diese Auszeichnung eine tolle Be-

stätigung für ihren Trainingsfleiß, ihren Zu-

sammenhalt und ihre Freude an der Show-

akrobatik. Wir sind sehr stolz auf die Leistung 

unserer Youngstars und freuen uns auf alles, 

was in Zukunft noch kommt.

Calotta Piepho
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Alfred Smit Fliesen- und Baustoffhandel GmbH & Co. KG

. Fliesen und Terrassenplatten

. Naturstein und Fensterbänke

. Öfen und Gaskamine

. Türen

. Parkett und Laminat

. Kork- und Designböden

Lange Straße 18 · 26655 Westerstede ·  04488/861232 · www.sanitätshaus-ziemba.de

Sanitätshaus, Orthopädie- und Rehatechnik – Wir sind seit über 20 Jahren für Sie da!

Rehatechnik – damit
Sie mobil bleiben!

Gute Beratung – große Auswahl!

Orthopädietechnik
Orthesen, Prothesen
oder Einlagen –
passgenau für Sie
angefertigt!
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Im kommenden Jahr wartet ein ganz besonde-

res Ereignis auf unsere Showakrobatikgruppe 

Confianza: Wir dürfen als Teil des Team Ger-

many an der World Gymnastrada in Lissabon 

teilnehmen. Die World Gymnaestrada ist eines 

der größten internationalen Turn- und Show-

events weltweit und bringt Gruppen aus vie-

len verschiedenen Ländern zusammen.

Für uns ist diese Teilnahme eine außerge-

wöhnliche Chance und eine große Ehre. Wir 

dürfen unsere Showakrobatik nicht nur über-

regional, sondern auf internationaler Bühne 

präsentieren und gemeinsam mit vielen ande-

ren Sportlerinnen und Sportlern Deutschland 

vertreten.

      auf dem Weg zur       auf dem Weg zur 

World Gymnastrada nach Lissabon
World Gymnastrada nach Lissabon

Damit wir diesen Traum verwirklichen können, 

sind wir jedoch auf Unterstützung angewie-

sen. Reise, Unterkunft, Verpflegung, Start-

gelder und weitere Kosten stellen für unsere 

Gruppe eine große finanzielle Herausforde-

rung dar.

Deshalb freuen wir uns über jede Spende, je-

den Beitrag und jede Form der Unterstützung.

Wer Confianza auf dem Weg nach Lissabon 

unterstützen möchte, hilft uns dabei, ein un-

vergessliches sportliches Erlebnis möglich zu 

machen. Schon kleine Beträge tragen dazu 

bei, dass wir als Team diesen besonderen 

Schritt gehen können.

Für jede Spende ab 50 € kann auf Wunsch 

eine Spendenquittung ausgestellt werden.

Wir bedanken uns von Herzen bei allen, 

die uns begleiten und unterstützen.

Calotta Piepho

Kontoinhaber: TuS Westerloy e.V. 

IBAN: DE41 2806 3253 0011 9458 05

BIC: GENODEF1WRE

Bank: Volksbank Westerstede eG

Verwendungszweck: 

Spende Confianza Lissabon

Spendenkonto
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VOLLEYBALL
HOBBY MIXED

Seit über 20 Jahren steht die Hobby-Mixed-

Volleyballmannschaft des TuS Westerloy für 

Teamgeist, sportlichen Ehrgeiz und vor allem 

viel Spaß am Volleyball. Aktuell gehören 14 

Spielerinnen und Spieler zum Team.

In der vergangenen Saison belegte die Mann-

schaft den 7. Platz in der Hobbyrunde Ammer-

land A. Für die kommende Spielzeit hat sich 

das Team vorgenommen, wieder um die vor-

deren Plätze mitzuspielen. Besonders stolz ist 

die Mannschaft auf den starken Zusammen-

halt und die hohe Trainingsbeteiligung. Spie-

lerinnen und Spieler wie Andrea, Darinka und 

Jan-Dirk gehören bereits seit über zehn Jah-

ren zum Team und prägen die Gemeinschaft 

bis heute.

Trainiert wird montags um 19:30 Uhr in West-

erloy unter der Leitung von Niklas Martens. 

Während der Sommermonate verlagert sich 

das Training regelmäßig in die 

Beach-Arena nach Westerstede, 

wo bei Sonne und guter Stim-

mung gemeinsam gespielt wird.

Auch abseits des Spielfeldes 

wird Gemeinschaft großge-

schrieben. Die traditionelle 

Kohlfahrt im Februar sowie viele 

weitere gemeinsame Aktivitäten 

gehören fest zum Mannschafts-

leben.

Für einen einheitlichen Auftritt 

sorgt seit dieser Saison ein neuer Trikotsatz, 

ermöglicht durch die Unterstützung der Ehlers 

Baumschulpflanzen GmbH. Dafür bedankt 

sich die Mannschaft herzlich.

Wer Lust auf Volleyball und eine tolle Gemein-

schaft hat, ist jederzeit willkommen. 

Jan-Dirk Dunkhase
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TISCHTENNIS

Unsere Tischtennisgruppe ist auch in diesem 

Jahr weiter gewachsen. Aktuell nehmen 17 

Spieler und eine Spielerin regelmäßig an den 

Trainingsabenden teil.

Neben dem Sport kommt auch die Gesellig-

keit nicht zu kurz. Nach dem Training wird ger-

ne noch zusammengesessen, und die tradi-

tionelle „Fahrt ins Blaue“ ist fester Bestandteil 

des Vereinslebens.

Ein herzliches Dankeschön gilt unseren Spon-

soren Gerrit und Julian Deters von der Firma 

IVALITY, die die Mannschaft mit neuen Trai-

ningsjacken und Hoodys ausgestattet haben.

Karsten Sperlich
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FLAG FOOTBALL
Flag Football ist eine kontaktlose bzw. kon-

taktarme Variante des American Football. 

Gespielt wird „5 gegen 5“, also fünf Spieler/-

innen pro Team. Unterteilt in einzelne Spielzü-

ge versucht ein angreifendes Team (O�ense) 

durch Pass- oder Laufspielzüge Raumgewinn 

zu erzielen, also den Ball über das Spielfeld 

in die gegnerische Endzone zu bewegen 

(Touchdown). Ein Spielzug endet, falls ein/e 

Ballträger/-in mit dem Ball ins Aus läuft, die 

gegnerische Endzone erreicht oder vom ver-

teidigenden Team (Defense) „getackelt“ wird. 

Das „Tackeln“ ist im Gegensatz zum American 

Football kein Zubodenreißen des Gegen-

spielers, sondern lediglich das Herausziehen 

einer Flagge („Flag“), die jede/r Spieler/-in an 

einem Gürtel um die Hüften trägt. Flag Foot-

ball konzentriert sich so auf die taktische Tiefe 

und reduziert gleichzeitig das Verletzungsrisi-

ko des American Football. 

Zwischen den einzelnen Spielzügen hat das 

angreifende Team 25 Sekunden Zeit den 

nächsten Spielzug zu koordinieren und sich 

taktisch entsprechend aufzustellen. Das ver-

teidigende Team nutzt diese Zeit ebenfalls 

sich strategisch auszurichten. 

Das angreifende Team erzielt einen „Touch-

down“, sobald ein Spieler in einem Spielzug 

mit dem Ball die Endzone des gegnerischen 

Teams erreicht. Damit wechselt das Angri�s-

recht und das gegnerische Team versucht zu 

punkten. Nach Ablauf einer bestimmten Spiel-

zeit endet das Spiel und das Team mit den 

meisten Punkten gewinnt.

Aktuell ist die DFFL (Deutsche Flag Football 

Liga) in drei Ligen organisiert. Neben einer 1. 

und 2. Liga gibt es auch untergeordnete Regi-

onalligen. Punktspiele werden dabei in einem 

Turniermodus ausgetragen. Die Zahl der teil-

nehmenden Teams steigt dabei stetig an.

Auch die Anzahl an „Fun-Turnieren“ wächst 

und bietet neu gegründeten Teams die Mög-

lichkeit sich auszuprobieren und gemeinsam 

mit anderen zu wachsen. Ab 2028 ist Flag 

Football zudem auch olympische Disziplin.

Flag Football beim TuS Westerloy ist im März 

2024 gestartet und befindet sich weiter 

im Wachstum. Der Kern an Teilnehmenden 

wächst, taktische Tiefer und Spielfluss nimmt 

stetig zu. Neben der erfolgreichen Teilnahme 

an ersten Funturnieren, planen wir 2027 die 

Teilnahme am Ligabetrieb. 

Moritz Reinhards
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CHRISSCROSSFIT

Das Training richtet sich an Jugendliche und 

Erwachsene aller Leistungsstufen. Jede/r trai-

niert im eigenen Tempo und passt die Intensi-

tät den persönlichen Voraussetzungen an.

Im Mittelpunkt steht ein funktionelles Ganz-

körpertraining mit Mobilisation, Warm-up, 

Intervalltraining und Cool-down. Trainiert wer-

den Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Schnel-

ligkeit und Balance – überwiegend mit dem 

eigenen Körpergewicht. 

Die Übungen wechseln regelmäßig und sor-

gen für ein vielseitiges Training sowie mehr 

Fitness und Belastbarkeit im Alltag.

Chrissy Luttmann
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STEP AEROBIC

Lust auf ein abwechslungsreiches Ausdauer-

training mit Musik? Dann seid ihr bei unserer 

Step-Aerobic-Gruppe genau richtig. Beim Er-

lernen neuer Choreografien lassen sich Fit-

ness und Koordination verbessern – und der 

Alltag bleibt für eine Stunde einfach draußen.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind 

jederzeit herzlich willkommen.

Gunda Sperlich

FIT BIS 100

Jeden Montag um 17:15 Uhr tri�t sich die 

Sportgruppe „Fit bis 100“, in der Frauen und 

Männer gemeinsam etwas für ihre Gesund-

heit und ihr Wohlbefinden tun.

Das abwechslungsreiche Übungsprogramm 

ist auf die Bedürfnisse älterer Menschen 

abgestimmt. Beweglichkeit, Gleichgewicht, 

Koordination und Kraft werden ebenso ge-

fördert wie die allgemeine Fitness. Auch Deh-

nungs- und Entspannungsübungen gehören 

regelmäßig dazu.

Neben der Bewegung steht die Gemein-

schaft im Mittelpunkt. Gemeinsam aktiv zu 

sein, sich auszutauschen und gegenseitig 

zu motivieren, macht jede Übungsstunde zu 

einem besonderen Erlebnis.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind 

jederzeit herzlich willkommen.

Claudia Ellberg

www.whgv.de

Westersteder Haus- u. Grundstücks
Verwaltungs GmbH

WHGV

Bahnhofstraße 4  .  26655 Westerstede

Tel. 04488 / 52022-0  .  Fax 04488 / 52022-29

Ihr Eigentum
in guten Händen



RÜCKENFIT

Die Sportgruppe „Rückenfit“ richtet sich an 

alle, die aktiv etwas für ihre Rückengesund-

heit tun möchten – sowohl vorbeugend als 

auch nach überstandenen Beschwerden.

Im Mittelpunkt stehen Übungen zur Kräftigung 

der Rücken-, Bauch- und Rumpfmuskulatur 

sowie zur Verbesserung von Beweglichkeit, 

Koordination und Körperhaltung. Ergänzt wird 

das Programm durch Dehnungs-, Mobilisati-

ons- und Entspannungsübungen. Alle Übun-

gen werden individuell angepasst, sodass 

auch Menschen mit körperlichen Einschrän-

kungen teilnehmen können.

Neben den gesundheitlichen Vorteilen schät-

zen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer be-

sonders die angenehme Atmosphäre und 

den Spaß an der gemeinsamen Bewegung. 

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind 

jederzeit herzlich willkommen.

Claudia Ellberg

7 Lose für 5,- �

im Wert von
1.500,- �
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Ziehung: So., 06.09.2026/ca.17 Uhr/Festzelt  -Gewinnausgabe anschl.
im Festzelt u. Sa.,12.09.2026/15-17 Uhr/Sporthalle Westerloy 

Der Gewinnanspruch erlischt am 12.09.2026 um 17 Uhr.
Gewinn-Nummern nach dem Heidefest  in der NWZ und  auf heidefest.info ! 

HEIDEFEST 
WESTERLOY
MIT TOMBOLA 

WESTERLOYMEIN DORF.                MEIN VEREIN.

Reisegutschein 

2. Preis
Strandkorb 

...und viele
  weitere 
tolle Preise!
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MÄNNERGYMNASTIK

Gymnastik für Beweglichkeit und Wohlbefin-

den. Unsere Gymnastikgruppe unterstützt 

dabei, Beweglichkeit zu erhalten oder wieder-

zuerlangen sowie Muskeln, Bänder und Ge-

lenke gezielt zu stärken und zu mobilisieren.

Die Übungen konzentrieren sich auf Schulter, 

Arme, Hände, Beine, Füße, Hüfte, Rumpf, Rü-

cken und Wirbelsäule. Das Angebot eignet 

sich für Menschen mit Bewegungseinschrän-

kungen, nach Verletzungen oder bei Be-

schwerden wie Arthrose und Verschleiß.

Regelmäßige Bewegung verbessert Kraft, Ko-

ordination und Beweglichkeit und hilft dabei, 

den Alltag aktiv und selbstständig zu meis-

tern. Dabei stehen die Freude an der Bewe-

gung und das gemeinsame Miteinander stets 

im Mittelpunkt. Auch der Spaß kommt nicht zu 

kurz – einmal im Jahr gehört eine gemeinsa-

me Radtour durch das Ammerland fest zum 

Programm.

Günther Betten

FRAUENSPORT

Bewegung macht in der Gemeinschaft be-

sonders viel Spaß, hält fit und steigert das 

Wohlbefinden. Unsere Übungsstunden finden 

je nach Wetter drinnen oder draußen statt 

und beinhalten Übungen im Sitzen, Stehen 

und Gehen. Trainiert werden Kondition, Ko-

ordination und Gleichgewicht. Ergänzt durch 

Präventionsübungen, Haltungsschulung, Deh-

nungs- und Entspannungsübungen sowie ab-

wechslungsreiche Bewegungsspiele.

Auch das Miteinander kommt nicht zu kurz: 

Im Sommer gehört ein gemeinsames Pick-

nick ebenso dazu wie eine „bewegte“ Weih-

nachtsfeier.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind 

jederzeit herzlich willkommen.

Anke Albrecht
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GERÄTTURNEN

Die Gerätturnabteilung erfreut 

sich weiterhin großer Be-

liebtheit. Nach einem of-

fenen Training zu Beginn 

des Jahres konnten 

zahlreiche neue Turne-

rinnen begrüßt werden. 

Inzwischen trainieren 

rund 50 Mädchen im Alter 

von fünf bis 16 Jahren regel-

mäßig in drei Gruppen.

Aufgrund des großen Zu-

spruchs wurde neben 

der Leistungs- und Frei-

zeitgruppe eine Nach-

wuchsgruppe einge-

richtet. Während in der 

Freizeitgruppe die Grund-

lagen an Reck, Sprung, 

Boden und Balken vermittelt 

werden, bereiten sich die Turne-

rinnen der Leistungsgruppen 

gezielt auf Wettkämpfe vor. 

Für viele Mädchen der 

Nachwuchsgruppe steht 

in diesem Jahr der erste 

Wettkampf an – entspre-

chend groß sind Motiva-

tion und Vorfreude.

Die Leistungsgruppe blickt auf ein 

erfolgreiches Wettkamp�ahr zu-

rück. Zu den Höhepunkten 

zählen die Teilnahme am 

Niedersachsen-Cup, die 

Qualifikation für das Be-

zirksfinale mit einem Po-

destplatz sowie der Sieg 

in der Regionalklasse.

Kira Baumann
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e ° Peterstraße 12 ° Westerstede ° Fon 04488/5205280 ° www.waschsalon-fashion.de

FOTO  HIER

Elmendorfer Straße 9a · 26160 Bad Zwischenahn-Rostrup

Telefon: 0 44 03 / 7 12 33 · Telefax: 0 44 03 / 7 12 35

e-Mail: info@kfzbudden.de · www.kfzbudden.de

Verkauf

Reparaturen

Klimaservice

Kundendienst

Wir finden Ihr 

Wunschfahrzeug!Verkaufs- und 

Reparaturfinanzierung!

Hol- und Bringservice für 

Westerloy, Ihorst, Ihausen!
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ELTERN KIND TURNEN

Beim Kinderturnen für die Kleinsten stehen 

Bewegung, Spiel und gemeinsames Erleben 

im Mittelpunkt. Gemeinsam mit Mama, Papa 

oder einer vertrauten Begleitperson ent-

decken die Kinder abwechslungsreiche Be-

wegungslandschaften, sammeln erste Grup-

penerfahrungen und fördern spielerisch ihre 

motorische Entwicklung.

Mit altersgerechten Geräten, kleinen Spie-

len und Liedern wird jede Übungsstunde zu 

einem besonderen Erlebnis.

Aktuell besteht ein Aufnahmestopp. Bei Fra-

gen oder Interesse könnt ihr euch dennoch 

gerne melden:

Marie Grikscheit

KINDERTURNEN

Kinderturnen 1 richtet sich an Kinder im 

Kindergartenalter und bietet eine tolle Mög-

lichkeit, sich spielerisch zu bewegen. Durch 

Übungen wie Klettern, Springen, Balancieren 

oder Werfen werden motorische Fähigkeiten 

geschult – ganz nebenbei und mit viel Spaß.

Die Kinder stärken dabei nicht nur ihre Koor-

dination, Ausdauer und Körperbeherrschung, 

sondern entwickeln auch Selbstvertrauen 

und lernen, sich in der Gruppe zurechtzufin-

den. Das Kinderturnen scha�t so einen wert-

vollen Ausgleich zum oft bewegungsarmen 

Alltag und legt den Grundstein für eine ge-

sunde, aktive Lebensweise.

Gemeinsam lachen, toben und entdecken – 

bei uns steht die Freude an der Bewegung 

im Mittelpunkt.

Maria Deutschendorf-Weise

Beim Kinderturnen 2 steht jede Woche der 

Spaß an der Bewegung im Mittelpunkt. Die 

Kinder können sich an abwechslungsreichen 

Parcours ausprobieren und bei verschiedens-

ten Spielen austoben. Ob Fußball, Rollbrett-

Wettrennen oder andere Bewegungsspiele 

– für Abwechslung ist immer gesorgt.

Wir freuen uns auf jedes Kind im Alter zwi-

schen 5 und 10 Jahren, das Spaß an Bewe-

gung, Spiel und gemeinsamen Aktivitäten hat 

und gerne Teil unserer Kinderturngruppe sein 

möchte!

Fientje Schmidt
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SPORTART KONTAKTPERSON TRAININGSZEIT ORT

Chriss Cross Fit Christine Luttmann Di. 19:00 - 20:00 SH Westerloy

0152-55909232

Fit bis 100 Claudia Ellberg Mo. 17:30 - 18:30 SH Westerloy

0441-86998

Gerätturnen Kira Baumann
Do. 15:00 - 17:00 
So. 13:00 - 15:00

SH Westerloy

0162-9424820

Gerätturnen Juniors Oda Gembler Fr. 14:30 - 16:00 SH Westerloy

0176-87951078

Männergymnastik Günther Betten Fr. 17:30 - 18:30 SH Westerloy

Confianza Johanna Piepho
Di. & Do.  
17:00 - 19:00

SH Westerloy

0176-56578485

Confianza Youngstars Calotta Piepho Di. 15:30 - 17:00 SH Westerloy

0151-65482158

Step Aerobic Gunda Sperlich Do. 19:30 - 20:45 SH Westerloy

04489-940149

Sport 60 Plus Anke Albrecht Do. 19:00 - 20:00
SH Eibenhorst, 
Torsholt

04488-72110

Tischtennis Karsten Sperlich Do. 19:30 - 21:00 SH Westerloy

04488-72600

Volleyball Jan-Dirk Dunkhase Mo. 19:30 - 22:00 SH Westerloy

0175-7055555

Rückenfit Claudia Ellberg Mo. 18:30 - 19:30 SH Westerloy

0441-86998 
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SPORTART KONTAKTPERSON TRAININGSZEIT ORT

Eltern-Kind Turnen Marie Grikscheit Mo. 16:00 - 17:00 SH Westerloy

0176-61519297

Kinderturnen I Ines Kuiper Mi. 14:30 - 15:30 SH Westerloy

0176-62721112

Kinderturnen II Fientje Schmidt Mi. 16:45 - 17:45 SH Westerloy

 0174-3714192

SPORTART KONTAKTPERSON TRAININGSZEIT ORT

1. Herren Remo Karius Mo. & Mi. 19:30 SP Westerloy

0151-16970126

2. Herren Andre Fandrich Mi. 19:30 SP Westerloy

0176-84334853

Ü 40 Jan-Gerd Gertjejanßen Di. 19:30
SP Westerloy  
SP Ocholt

1. Damen Björn Ocken Di. & Do 19:30 - 21:00
SP Westerloy 
SP Hössen

0152-36429653

Jugend JFV Westerstede www.jfvwesterstede.de

FlagFootball Moritz Reinhards Do. 19:15 SP Westerloy

 0179-7268318
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