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GrulRwort

Vom 4. bis zum 6. September 2026 wird in Westerloy wieder das traditionelle Heidefest ge
feiert. Im Namen der Stadt Westerstede heil3e ich alle Gaste herzlich willkommen und wiinsche

den Veranstaltern sowie den Besucherinnen und Besuchern ein gelungenes Festwochenende.

Das Heidefest hat sich Uber viele Jahre hinweg zu einem festen Bestandteil des gesellschaftli
chen Lebens in unserer Stadt entwickelt. Es bringt Menschen zusammen, scha t Begegnungen
und sorgt fur unvergessliche gemeinsame Stunden. Viele freuen sich schon lange im Voraus

auf dieses besondere Wochenende, das Jahr fir Jahr zahlreiche Gaste nach Westerloy lockt.

Auch 2026 hat der TuS Westerloy wieder ein abwechslungsreiches Programm zusammenge
stellt. Mit der Kinderdisco und der Landjugendfeier am Freitag beginnt das Festwochenende
schwungvoll. Am Samstag sorgt die groRe Mallorca-Party mit bekannten Kinstlern und DJs fur
beste Stimmung, bevor am Sonntag beim Familiennachmittag Jung und Alt gemeinsam feiern

kénnen. Damit ist erneut flr jeden Geschmack und jede Generation etwas dabei.

Ohne das grof3e Engagement vieler ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer ware ein Fest dieser
GrofRRenordnung nicht mdglich. Mein besonderer Dank gilt daher dem TuS Westerloy sowie allen
Mitwirkenden und Unterstitzern, die mit viel Einsatz und Herzblut zur Vorbereitung und Dureh

fuhrung beitragen. Ihr Engagement ist die Grundlage fiir den anhaltenden Erfolg.

Ich wiinsche dem Heidefest 2026 einen harmonischen Verlauf, den Veranstaltern viel Erfolg

und allen Besucherlnnen fréhliche Stunden, gute Unterhaltung und viele schéne Begegnungen.

Michael Résner

Birgermeister



Vorstand TuS Westerloy

Mallorca-Feeling .
trifft Westerloyer Tradition

Liebe Mitglieder, Freunde

und Unterstltzer des TuS Westerloy,

das Heidefest ist seit sechs Jahrzehnten ein
fester Bestandteil des Dorf- und Vereinsle
bens in Westerloy. Auch 2026 erwartet die
Besucherinnen und Besucher wieder ein be
sonderes Programm. Highlight wird die erst
mals statt ndende Malle-Party sein, wir holen
damit ein Stuck Mallorca nach Westerloy und
bieten die Gelegenheit, fur einige Stunden
dem Alltag zu entiehen und gemeinsam zu

feiern.

Der TuS Westerloy lebt von seinen vielfaltigen
und modernen Sportangeboten vor allem von
den vielen Menschen, die sich mit Herzblut
fur den Verein engagieren. Wie bunt und aktiv
unser Vereinsleben ist, wird am Heidefest-We

chenende einmal mehr deutlich.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Mitglie
dern, Helferinnen und Helfern, Sponsoren
sowie dem Heidefest-Team fur ihren groRarti
gen Einsatz. Ohne diese Unterstiitzung wéren
das Vereinsleben und das Heidefest in dieser

Form nicht méglich.

Euer Markus Berg

IMPRESSUM Jetzt scannen und
Herausgeber: .
Mitglied werden!

TuS Westerloy e.V.
Schoolstraat 9
26655 Westerloy

Au age: 2.500 Stk. «Bilder: Privat
Wir bedanken uns bei allen Firmen

die uns durch eine Anzeige in dieser

Zeitschrift unterstitzt haben.

www.tuswesterloy.info



;.\
André Coners | Deike Sperlich
~ =~ Y|

Stefan Schwengels

Marwin Renken Peter Piepho

=

ORGATEAM

A7

Karsten Sperlich

=

Moritz Kénnecke



FLIESENAUSSTELLUNG
WESTERSTEDE
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MIT STIL, SERVICE UND IDEE

Besuchen Sie unsere moderne Ausstellung in Burgforde, Westerstede -
mit stilvollen Fliesen, hochwertigen Materialien und persénlicher Beratung.
Mit Herz und langjéhriger Erfahrung begleiten wir Sie in familiérer
Atmosphére - vom ersten Gesprach bis zur fertigen Wohlfiihloase.

«* Unser Sortiment
Entdecken Sie unsere Auswahl an Qualitétsprodukten fiir innen & auBen:

Wand- & Bodenfliesen - Outdoorplatten - Fliesenprofile
Designbdden / Vinyl - Verlegematerial & Zubehor

2% Unser Extra fiir Sie
Damit Sie wahrend der Sanierung
nicht auf Komfort

verzichten miissen, stellen wir
lhnen unser mobiles Badezimmer
3 Wochen zur Verfiigung!

| Burgstrasse 47, Westerstede
www.fliesen-boelkow.de

@ fliesenausstellung westerstede
04488 860 6886
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JUBILAUMSPARTY 2.0

Zu schon far

Unter diesem Motto ladt die Landjugend
Westerloy auch in diesem Jahr wieder zur

grofl3en Heidefestparty am Freitagabend ein.

Warum ,Jubilaumsparty 2.0“? Ganz einfach:
Im vergangenen Jahr haben wir gemeinsam
mit euch unser 10-jahriges Bestehen gefeiert.
Die Stimmung war grandios, die Tanz ache
durchgehend voll — und die Party einfach zu
gut, um sie nur einmal zu erleben. Deshalb
bringen wir das Jubilaumsgefuhl zuriick aufs

Heidefest!
Die Landjugend Westerloy besteht aktuell aus

rund 55 Jugendlichen und jungen Erwachse
nen im Alter von 14 bis 30 Jahren. Seit unserer

Reisebiiro

van Riischen

nur ein Jahr!

Grundung im Jahr 2015 stehen Gemeinschatft,
Zusammenhalt und das aktive Dor eben im
Mittelpunkt. Mit zahlreichen Aktionen und Ver
anstaltungen engagieren wir uns das ganze
Jahr uber fir unser Dorf.

Jetzt freuen wir uns darauf, gemeinsam mit
euch das Heidefestwochenende zu er6 nen.
Freut euch auf gute Musik, kiihle Getranke

und beste Stimmung.

Kommt am Freitag ab 22:00 vorbei und
feiert mit uns — bei der Jubildumsparty 2.0

unter dem Motto: Zu schén fir nur ein Jahr.

Wir freuen uns auf euch!

Eure Landjugend Westerloy 3.0

lhr Urlaub — Unsere Leidenschaft

MIT EUCH AUF DEM HEIDEFEST

WESTERLOY 3.0
SEIT 2015

JUBILAUM 2.0

ZU SCHON FUR NUR EIN JAHR
073092026 b2V hi;
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KEVIN KNIELING

Heute ehren wir einen Sportler, dessen Name
untrennbar mit den Farben Blau und Gelb un
seres TuS Westerloy verbunden
ist. Kevin Knieling tragt
das gelbe Trikot, seit
er als Kind das
erste Mal Uber
den  Rasen
lief, und er
hat nie ein
anderes ge-
tragen.

Kevin ist
kein  lauter
Anfuhrer, son
dern ein ruhiger,
gewissenhafter Mit
gestalter. Schon in jun
gen Jahren hat er seine Lei

denschaft nicht nur auf dem Platz ausgelebt,
sondern als Jugendtrainer und Betreuer mit
Herzblut an die nachste Generation weiterge
geben. Er hat immer dann angepackt, wenn
Hilfe notig war — sei es bei der Organisation
unserer F-Jugend oder bei unzahligen As
beitseinsatzen rund um Platz und Clubheim.
In den schweren Jahren, als unser Spielbe
trieb auf der Kippe stand, war Kevin eine der
tragenden Saulen. In der Saison 2021/22 hat
er zusammen mit seinen Kameraden dafiir ge
sorgt, dass unsere einzige Herrenmannschaft
weiterkdmpfen konnte. Ohne deren Einsatz,
die Konstanz und Teamgeist stiinde der TuS

Westerloy heute nicht da, wo wir stehen.

Auch heute zeigt Kevin, dass wahre GroR3e

nicht immer im Rampenlicht entsteht. Er hat

seinen Platz in der zweiten Her
ren gefunden, spielt dort
einen herausragen
den Stiefel und
sorgt mit sek
nem Humor
und seiner
positiven
Art fur den
guten Tonin
der Kabine.
Gleichzeitig
Ubernimmt er
das  Traineramt
der F-Jugend und
gibt dort dieselben Wer-
te weiter, die er selbst erfahren
durfte: Disziplin, Zusammenhalt und die Freu
de am Spiel.
Lieber Kevin, Du bist das lebende Beispiel
dafir, wie viel ein einzelner Mensch leisten
kann, wenn er mit ruhiger Entschlossenheit
und groBem Herz bei der Sache ist. Du bist
nicht nur unser Sportler des Jahres — Du bist
Freund, Mentor und Vorbild fur Jung und Alt
im TuS Westerloy.
Im Namen des gesamten Vereins und aller
Mitglieder danken wir Dir von ganzem Her
zen. Wir freuen uns auf viele weitere gelb-

blaue Jahre mit Dir!

Stephan Martens

WILMA CARSTENS

Wilma ist 95 Jahre alt und lebt komplett allei  ganz wichtig und gerne auch mal ein Huberts
ne und selbststandig in ihrem Haus in Wester  tropfen. Sie ist eine ruhige aber sehr aktive

loyerfeld. Sie ist seit Uber 20 Jah Turnerin und fehlt so gut wie nie.

ren Witwe. Sie war schon Obwohl es gesundheit

immer sportlich und lich nicht immer ganz
ging zu Wett so leicht ist, ist

kampfen  mit sie immer mit

BoReltrup- guter Laune
pen. Sie war am Montag
lange Jahre dabei! Dank
als Schwim ihrer lieben
merin aktiv Nachbarin
und als es und  Turn

nicht  mehr partnerin

ging ist sie ins Irma Licher
Bewegungsbad bekommt Wilma
gegangen. Neben jeden Montag die
den Aktivitaten bei der Mdoglichkeit  weiterhin
JFit bis 100“ Gruppe vergnigt am Sport teilzunehmen, da sie
sie sich gerne mit Ka eekranzchen und mit dem Auto von ihr abgeholt wird.
mit Handarbeiten. Auerdem ist Klénschnack

Wilma verstarb am 01.04.2026

\Tf ; , Dethleffs
== RalieriReisemobie e
und Wohnwagen Suniight &

Vaosskamp 5, 26655 Westerstede,
Tel.: 04488-861800, www.rauert-reisemobile CHAUSSCN

[Fosst aroup)

Ihr Partner im Campingbereich seit Gber 30 Jal

31

Verkauf - Vermietung - Zubehdr - Wasche - TinyHouse- Mob % JAHR

Folgt uns jetzt um nich el o
n?ehr : LJI orpassen. | [ )| e semobils ravertreisemotite ([ Raert Reisemchils ot

13
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U40

Zum ersten Mal in der Ge
schichte der U40 konn
te der Meistertitel

trotz des hohen Ful3ballalters

(beide sind schon uber
60) wichtige Stiitzen.
gefeiert werden. Oliver Biintjen,
Von Spiel zu der SG Wester
Spiel zeigte loy/Ocholt, er
die  Formkur ziehlte mit 27
ve nach oben, Toren die meis-
folglich  wur- ten der Liga.
den alle Spiele Aktuell wird die
gewonnen  und Mannschaft von
somit ging der Titel Daniel Tjaden und
an die SG Westerloy/ Jan Gerd Gertejanssen
Ocholt. Ins Leben gerufen ] trainiert.

und kontinuierlich weiterentwickelt

wurde die U40 von Rainer und Hajo Puls. Bei  Wir gratulieren zur starken Saison und zum

de sind immer noch auf und neben dem Platz, Titel Mannschaft des Jahres.

Tischlerei [F——

Réadeker & Boﬂjﬁ \ww

8QVHUH

/HLVWXQ « 5SROOAGHQ
« 7UUHQ ¢ 7TUHSSHQ

* )JHQVWHUED — « 00EHO
e ,QVHNWHQVFKXW] *« IDGHQEDX
XQG YLHOHV PHKU

1RUGORKHU '"RUINVOV U 8QVHUH :HEVHLWH
$SHQ LRUGORBLO LQIR#UDHERRGMHDHER GH

'VERSORGUNGSTECHNIK GMBH & CO KG

Heizung fKlima fSanitar fElektro
Luftung fSolar fKlempner
Badrenovierung aus einer Hand

Tanger Hauptstr.45, 26689 Tange
(04499) 93586-0

www.marohn-versorgungstechnik.de
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JFV WESTERSTEDE E.V.

alisbank GO0oeSCO0ne Wolksbank,

Westeritede ¢G  Die Westersteder Bank.

Der JFV Westerstede hat sich in kurzer Zeit zu
einem wichtigen Baustein der Jugendarbeit in
Westerstede und Umgebung entwickelt. Als
Zusammenschluss der Stammvereine SG Hall
stede, TuS Westerloy und FSV Westerstede
bundelt der Verein die Kréafte im Nachwuchs

fulRball und bietet Kindern und Jugendlichen
ein gemeinsames sportliches Zuhause. Seit
dem Start des Spielbetriebs zum 01.07.2025
stehen Ausbildung, Teamgeist, Fairplay und
die personliche Entwicklung junger Spielerin

nen und Spieler im Mittelpunkt.

Auch abseits des Ligaalltags war beim JFV

einiges geboten. Die Ferienfu3ballschule bot

= Westufsteds 8G Die Westerstador Ban.

TOOTIS2C0008 Wolksbank
Wesierstede wl

Kindern und Jugendlichen mehrere Tage vol
ler Training, neuer Erfahrungen und vor allem

jeder Menge Spal am FuR3ball.

Ein Hohepunkt war der Volksbank Westerste
de-Wintercup. Dank des Engagements vieler
Helferinnen und Helfer wurde das Hallentur
nier zu einem Tre punkt fir Mannschaften,
Familien und Fu3ballbegeisterte und starkte
einmal mehr das Vereinsleben.

Auch beim Autofriihling prasentierte sich der
JFV erfolgreich in der O entlichkeit. Die A-Ju
gend nutzte die Veranstaltung, um den Verein

und seine Jugendarbeit vorzustellen.

GrolRen Anklang fand auRerdem die Stickeral
bum-Aktion. Spielerinnen und Spieler, Trainer
teams und Mannschaften erhielten ihren Platz
im eigenen Sammelalbum. Das Sammeln und
Tauschen sorgte fur Begeisterung und starkte

den Zusammenhalt im Verein.

Ein wichtiger Schwerpunkt bleibt der Mad
chenfuBBball. Der Tag des Madchenful3balls
zeigte das grofRe Interesse an diesem Ange
bot und machte vielen Madchen den Einstieg
in den VereinsfuBball leicht. Diesen Bereich

mochte der JFV weiter ausbauen.

Auch sportlich gab es Grund zur Freude: Die
C1 schate den Aufstieg in die Landesliga —
ein bedeutender Erfolg fur den jungen Verein
und eine Bestatigung der engagierten Arbeit

aller Beteiligten.

Fur die Zukunft verfolgt der JFV klare Ziele.
Langfristig sollen die A-, B- und C-Jugend
dauerhaft mindestens in der Bezirksliga spie

len. Gleichzeitig wurde mit dem Kompetenz
team **Leistungsforderung & Talententwick
lung** ein weiterer wichtiger Schritt gemacht.
Mit Max Wegner und Christian Meyer unter
stiitzen zwei ehemalige FuRballpro s kiinftig
die Nachwuchsarbeit und begleiten junge
Talente auf ihrem sportlichen Weg.

Der JFV Westerstede wachst sportlich und
organisatorisch weiter zusammen. Moglich ist
das nur durch den Einsatz der Trainerinnen
und Trainer, Eltern, Ehrenamtlichen, Sponso
ren und Stammvereine. Sie alle tragen dazu
bei, dass Kinder und Jugendliche nicht nur
FuRball spielen, sondern Gemeinschaft erle

ben.

Der JFV steht damit fur weit mehr als Ergeb
nisse und Tabellenplatze — er steht fir Zu
sammenhalt, Begeisterung und eine starke
Zukunft des JugendfuRRballs in Westerstede.

Ein besonderer Dank gilt allen Trainerinnen
und Trainern fir ihren unermidlichen Einsatz
sowie dem Vorstandsteam, das die organisa
torischen Grundlagen fiir diese positive Ent

wicklung scha t.

Die Anmeldung
erfolgt ganz ein-
fach Gber unsere

App easyVerein.

Jan-Dirk Dunkhase



Nemeyer - Scheps

24.-27.

Juli

31.
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7.-10
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4.-6.

Sept.
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11.-13.

Sept.

Lass’ dich nicht

i ]
woanders erwischen:

Fest der 1000 Laternen
Augustfehn gyt @
Jlivebands+D)  FRE' G
LJ-Party
Godensholt
Schiitzenfestin g
Wiefelstede

Heidefestin
Westerloy Fo

Harkebriigge

Sa.,59. Riesen-Zeltfete mit Liveband + DJ
S0.,6.9. Kreis-Schiitzenfest
Mo., 7.9.  Kdnigsball bis zum bitteren Ende. ..

Erntefest Westerscheps

S0.,13.9. der griBte Festumzug im Ammerland

3
Tage
party

11.-13.

Sept.

18.-20.

Sept.

19

Seﬁt.

2.-4

Okt.

10.
Okt.

Klostermoor 3
age

Ernte-Party Party

Achternmeer

Fr,18.9. Disco
53, 199. Tanzparty
50.,209. GroBer Umzug

Riesen-QOktoberfest
in Harkebriigge

Die bayerische Party zum Mitmachen!

Erntefest in Ocholt

Samstag  Festumzug und Party im Festzelt
Sonntag  Familienprogramm

Oktoberfest
in Scheps @

mit den Emslander Spitzbuben!
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1. HERREN

Mit dem Ziel, im Pokal die dritte Runde zu er
reichen und in der Meisterschaft um die Plat
ze eins bis funf mitzuspielen, starteten wir in
die Saison 2025/26. Am Ende wurde daraus

weit mehr, als wir uns erho t hatten.

Im Kreispokal sorgte unsere Mannschaft fiir
einige denkwirdige Momente. Nach Siegen
gegen den TuS Ekern und den TuS Ocholt
wartete im Achtel nale der TuS Eversten.
Nach einem 0:2-Ruckstand ké&mpften wir uns
zuriick und entschieden ein spektakuléares
ElfmeterschieRen mit 14:13 fur uns. Auch im
Viertel nale gegen den BV Bockhorn behiel-
ten wir die Oberhand. Erst im Halb nale war
gegen den 1. FC Ohmstede Schluss. Nach
einer starken Au oljagd zum 2:2 mussten wir
uns erneut im Elfmeterschielen geschlagen

geben.

Trotz des bitteren Ausscheidens sind wir stolz
auf den Einzug ins Halb nale.

Auch in der Meisterschaft wusste die Mann
schaft zu Uberzeugen. Mit 52 Punkten, 99
erzielten Toren und Platz zwei schlossen wir
die Saison erfolgreich ab. Nur ein Tre er feht
te zur 100-Tore-Marke. Der Saisonstart verlief
vielversprechend, auch wenn wir uns das Le
ben mit verschlafenen ersten Halbzeiten im
mer wieder selbst schwer machten. Nach ei
ner starken Hinrunde brachte der schwierige
Ruckrundenstart mit Spielausféllen, Schnee
und Gléatte den Rhythmus durcheinander. Statt
Punktspielen standen Aquajogging, Crosst

und Hallentraining auf dem Programm.

Nach einer internen Aussprache fand die

Mannschaft wieder zu ihrer Starke zurlck.

Zwar war der Aufstieg nicht mehr aus eige
ner Kraft moglich, doch am letzten Spieltag
spielte schlieBlich alles fiir uns. Dank des bes
seren Torverhéltnisses sicherten wir uns den
zweiten Tabellenplatz und damit den direk
ten Aufstieg in die Kreisliga. Die endglltige
Bestatigung erreichte uns wahrend unserer
Mannschaftsfahrt nach Mallorca. Nachdem
das Sportgericht eine Klage des direkten
Konkurrenten abgewiesen hatte, war der Auf
stieg perfekt. Die vorsorglich eingepackten
Aufstiegstrikots kamen tatsachlich noch zum
Einsatz — und im Megapark wurde ausgiebig

gefeiert.

Zum Saisonende mdéchten wir uns herzlich bei
allen Unterstutzern bedanken. Unser Dank gilt
dem Vorstand, unseren Sponsoren, den Fari

lien, Fans sowie den vielen Helferinnen und

Helfern, die uns wahrend der gesamten Sai
son begleitet und unterstitzt haben.

Mit Blick auf die neue Saison bleibt der Kader
gréRtenteils zusammen. Verabschieden mis

sen wir uns von Kevin Schliep, Daniel Schd
ning und Trainer Ingo Deutschendorf, denen
wir fur ihren Einsatz herzlich danken und alles
Gute wiinschen. Gleichzeitig freuen wir uns
auf neue Spieler und die kommende Heraus

forderung in der Kreisliga.

Ein besonderer Dank gilt Remo Karius. Mit
seinem Mut, vor drei Jahren eine neue Mann
schaft und einen neuen Trainerstab aufzubau

en, legte er den Grundstein fur diesen Erfolg.

Stefan Hemken

21



2. HERREN

Die 2. Herren des TuS Westerloy blickt auf
eine starke Saison zurlick. Im dritten Jahr in
der 4. Kreisklasse setzte die Mannschaft ihren
positiven Trend fort und belegte einen hervor
ragenden vierten Tabellenplatz. Noch wicht
ger als das Ergebnis war jedoch der aul3er
gewohnliche Teamgeist, der die Mannschaft

wahrend der gesamten Saison auszeichnete.

Auch im Krombacher-Pokal sorgte das Team
fur Aufsehen. Nach Erfolgen gegen hdéher
klassige Gegner war erst im Achtel nale
gegen den spateren Pokalsieger TSV Klein

Scharrel Endstation.

Neben dem Platz kam die Gemeinschaft
ebenfalls nicht zu kurz. Saisonauftakt und
Weihnachtsfeier waren feste Hohepunkte,
und die Unterstiitzung durch Fans, Helfer und
die 1. Herren machte jede Partie zu etwas Be
sonderem. Ein besonderer Dank gilt Janine

Fandrich und Meike Dittjen fur die Verp e-

gung sowie den zahlreichen Zuschauern, die

das Team Woche fir Woche begleiteten.

Fir einen emotionalen Moment sorgte der
Abschied von Timo Tjaden. In seinem letzten
Spiel erzielte er unmittelbar nach seiner Ein
wechslung noch einmal ein Tor — ein perfekter

Abschluss seiner Zeit im TuS-Trikot.

Ein herzliches Dankeschén geht auch an un

sere Sponsoren. Swiss Life stattete die Mann

schaft mit einem neuen Trikotsatz aus, die
Baumschule Ingo Gidokeit unterstiitzte das
Team mit neuen Aufwarmpullovern.

Zur neuen Saison bleibt die Mannschaft na

hezu unverandert zusammen. Gemeinsam mit
dem Trainerteam um André Fandrich und Ste

phan Martens soll der erfolgreiche Weg fort

gesetzt werden. Neue Spieler sind jederzeit

herzlich willkommen.

Stephan Martens

Steuern?
Wir machen das.

® Erstellung lhrer Steuererklarung

fetzt

® Ganzjahrige personliche Beratung T ’n
7
® Priifen des Steuerbescheids ere'”baren!

Wiebke Hamjediers
Beratungsstellenleiterin
zertifiziert nach DIN 77700
Lange StraRRe 16

26655 Westerstede
wiebke.hamjediers@vlh.de

Telefon 0171 2971667 vih.de/bst/2802
Horst Carstens

Beratungsstellenleiter E E
zertifiziert nach DIN 77700 L
Lange StralRe 16 '::'

26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de
o A Telefon 04488 525186

V Lh Vereinigte
Lohnsteuerhllfe

E:!Jl-l.

vlih.de/bst/2026

Lohnsteuerhilfeverein Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 StBerG.
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Nach dem historischen Meistertitel und dem

Aufstieg wartete auf unsere U40 in der ver
gangenen Saison eine grof3e Herausforde
rung. In der héheren Spielklasse zeigte die
Mannschaft in vielen Partien, dass sie mit den
etablierten Teams mithalten kann. Trotz guter
Leistungen reichte es sportlich jedoch nicht

zum Klassenerhalt.

Durch die neue Staeleinteilung darf die
Mannschaft auch in der kommenden Saison
weiterhin in der hoheren Spielklasse antreten.

Diese Chance wollen wir nutzen und mit den

Erfahrungen aus dem ersten Jahr den néachs
ten Entwicklungsschritt machen.

Zur neuen Saison gibt es einige personelle
Veranderungen. Mehrere Neuzugénge ver

starken das Team, gleichzeitig mussten wir
auch einige Abgange verkraften. Insgesamt
blicken wir jedoch optimistisch auf die kom

mende Spielzeit.

Veranderungen gibt es auch im Trainerteam.
Daniel Tjaden scheidet nach erfolgreichen
Jahren aus und Ubergibt die Verantwortung
an das neue Trainerduo Jan Gerd Gertjejans
sen und Sebastian Kreke. Daniel gilt unser
herzlicher Dank fir seinen gro3en Einsatz und

seinen Anteil an Meisterschaft und Aufstieg.

Mit groRer Vorfreude startet die U40 nun in
die neue Saison und freut sich auf viele erfolg
reiche und kameradschaftliche Momente auf
und neben dem Platz.

Jan Gerd Gertjejanssen

Besuchen Sie unsere neue Ausstellung in
Ocholt nach vorheriger Absprache, damit
’ wir Sie individuell beraten kénnen.

:Ogozi . Opel —

[=1

Industriestr. 3
26655 Ocholt

[=]

MEISTERBETRIEB

Tel. 04409 / 909858
E.mail.: michael.opel@ewetel.net
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1. DAMEN

Die 1. Frauenmannschaft des TuS Westerloy einem Unentschieden und nur zwei Niederla

bildet seit der Saison 2022/2023 gemeinsam
mit dem FSV Westerstede eine starke und en

gagierte Spielgemeinschaft.

Auch zur Saison 2025/2026 gingen wir er
neut in der Kreisliga Jade-Weser-Hunte an
den Start — diesmal mit zehn Mannschaften
im Teilnehmerfeld und einem neuen Trainer
gespann an unserer Seite. Mit Bjorn Ocken,
Leon Gerdes, Devin Buchwald und Andre Al
bring begann fiir uns ein neues Kapitel. Die
vier Trainer bringen nicht nur frischen Wind
und neue Ideen mit, sondern auch jede Men
ge Leidenschaft, Ehrgeiz und Motivation. Von
Beginn an war spurbar, dass sich innerhalb

der Mannschaft etwas entwickelt.

Die harte Arbeit in der Vorbereitung und der
starke Teamgeist machten sich bereits in

der Hinrunde bemerkbar. Mit sechs Siegen,

gen konnten wir eine starke erste Saisonhal
te spielen. Mit viel Kampfgeist, spannenden

Spielen und dem grof3en Zusammenhalt in

nerhalb der Mannschaft sicherten wir uns mit
19 Punkten den 2. Tabellenplatz und wurden
verdient Vizeherbstmeister.

Doch nicht nur in der Liga wussten wir zu
Uberzeugen — auch im Kreispokal konnten
wir ein starkes Ausrufezeichen setzen. Mit
grolRem Einsatz und Leidenschaft kdmpften
wir uns bis ins Halb nale und gingen so in die

Winterpause.

Fur die Rickrunde war das Ziel klar: an die
starke Hinrunde anknipfen und weiterhin als
Team auftreten. Auch hier konnten wir kons
tant gute Leistungen zeigen. Mit sechs weite

ren Siegen, einem Unentschieden und zwei

Niederlagen behaupteten wir uns weiterhin
in der oberen Tabellenhélfte. AbschlieRend
darfen wir mit stark erkampften 38 Punkten
die Saison auf dem 3. Tabellenplatz beenden.
Unglaublich aber wahr: Nur ein Tor hat uns
zum 2. Platz und damit zum direkten Aufstieg
gefehlt. Doch dann kam ein paar Tage spater
die Nachricht vom NFV: Auch wir haben den

Aufstieg in die Bezirksliga gescha t.

Ein Highlight dieser Saison war noch der Ein
zug ins Pokal nale. Im Halb nale gegen den

SV Friedrichsfehn zeigten wir eine konzent

rierte und geschlossene Mannschaftsleistung
und konnten uns mit einem souverénen 3:0-
Sieg den verdienten Finaleinzug sichern. Im
Finale gegen den Meister STV Wilhelmshaven

mussten wir uns leider 2:1 geschlagen geben.

Neben den sportlichen Erfolgen steht bei uns
vor allem der Spal? am FuRball, der Zusam
menhalt und das gemeinsame Miteinander im

Vordergrund.

Trainerteam: Devin Buchwald, Leon Gerdes,

Andre Albring und Bjorn Ocken
Genau das macht unsere Mannschaft aus.
Trainiert wird dienstags und donnerstags von
19:30 Uhr bis 21:00 Uhr. Neue Spielerinnen

sind bei uns jederzeit herzlich willkommen.

Wer Lust auf FuBball, Teamgeist und eine tolle
Gemeinschaft hat, ist bei uns genau richtig!

Amrit Sperlich
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AJUNIOREN

Die erste Saisonhalfte verbrachten unsere A-

holen. Unabhéngig vom Ausgang des Finales

Junioren in der 1. Kreisklasse. Nach einigen koénnen die Trainer der Mannschaft ein gre

Hohen und Tiefen belohnte sich die Mann

schaft mit dem Aufstieg in die Kreisliga.

Bes Kompliment machen. Trotz Verletzungen

und mancher Ruckschlage haben die Jungs

Dort zeigte sich schnell, dass das Niveau
noch einmal hoher ist. Obwohl die Jungs in
vielen Spielen gut mithielten und oft ebenbur

tig waren, mussten sie gegen erfahrene Geg

ner immer wieder Lehrgeld zahlen. Dennoch
gab die Mannschaft nie auf, kampfte bis zum
Schluss und sicherte sich den Klassenerhalt.
Damit wird das Team auch in der kommenden

Saison in der Kreisliga an den Start gehen.

Ein besonderes Highlight steht noch bevor:
Am 27. Juni bestreiten die A-Junioren in Va
rel das Kreispokal nale. Bereits im Halb nale
gelang mit dem Sieg gegen einen Bezirksh
gisten eine groRe Uberraschung. Nun méchte
die Mannschaft auch im Endspiel noch einmal

alles geben und den Pokal nach Westerstede

immer zusammengehalten, groRen Teamgeist
bewiesen und sich gegenseitig unterstutzt.
Genau dieser Zusammenhalt macht die A-Ju
nioren und den JFV Westerstede aus — denn

gemeinsam sind wir stark.

Christian Klein

ne!
PM*

BAUUNTERNEHMEN
BAUSTOFFE

N Beours-

Torsholter Hauptstral3e 5
26655 Westerstede-Torsholt

Tel. 04488/52088-0
Fax 04488/52088-48

PLANUNG

UND ERSTELLUNG
SCHLUSSELFERTIGER
OBJEKTE

UMBAU UND
RENOVIERUNGS-
ARBEITEN
JEGLICHER ART

FUHRBETRIEB UND
BAGGERARBEITEN

4

STEUERBURO . = *
| ARS MAKAREINIS



30

B JUNIOREN

Mit Platz zwei und der Vizemeisterschaft blickt
unsere B-Jugend auf eine starke Saison zu

rick. Am Ende fehlten lediglich drei Punkte
auf Meister JSG Ammerland Mitte. Funf Siege,

ein Unentschieden und nur zwei Niederlagen
bei 19:5 Toren sowie der besten Defensive
der Liga sprechen fiir eine beeindruckende
Entwicklung der Mannschaft.

Bereits zum Auftakt setzte das Team mit einem
5:0-Auswartssieg bei der SG SW Oldenburg
ein Ausrufezeichen. Es folgte ein weiteres 5:0
gegen die JSG Friesische Wehde sowie Sie
ge gegen den VfL Oldenburg Il und die SG
SW Oldenburg. Vier Spiele in Folge blieb die

Mannschaft dabei ohne Gegentor.

Mit nur finf Gegentre ern stellte der JFV die
beste Abwehr der Liga. Gleichzeitig sorgten
19 erzielte Tore dafir, dass das Team in nahe

zu jedem Spiel die Kontrolle behielt. Lediglich

das 1:1 im Rickspiel gegen die JSG Friesische
Wehde kostete unerwartet wichtige Punkte.
Letztlich el die Meisterschaft in den beiden

Spielen gegen die JSG Ammerland Mitte. So

wohl die 1:2-Niederlage im Hinspiel als auch
das knappe 0:1 am letzten Spieltag entschie
den den Titelkampf zugunsten des spateren
Meisters. Gegen alle anderen Gegner blieb

unsere Mannschaft ungeschlagen.

Der zweite Platz, der Aufstieg in die Kreisliga
und die beste Defensive der Liga sind eine
hervorragende Bilanz. Auch wenn die ver
passte Meisterschaft schmerzt, hat die Mamn
schaft eindrucksvoll gezeigt, welches Poten
zial in ihr steckt. Mit dieser Entwicklung darf
man der kommenden Saison optimistisch ent

gegensehen.

Birk Hollander & Reiner Hempen

C1 JUNIOREN

Die Saison 2025/2026 wird der U15 des JFV
Westerstede lange in Erinnerung bleiben. Mit
Teamgeist, Leidenschaft und einer beeindru

ckenden Entwicklung spielte sich die Mann

schaft von der Kreisliga bis an die Spitze der

Bezirksliga. Bereits in der Vorbereitung wur
den die Grundlagen gelegt. Ein gemeinsames
Trainingslager und intensive Trainingseinhei
ten schweil3ten das Team zusammen und leg

ten den Grundstein fir den spéateren Erfolg.

Zunéchst gelang der verdiente Aufstieg aus

der Kreisliga, anschlieBend etablierte sich die
U15 auf Anhieb in der Spitzengruppe der Be

zirksliga. Mit mutigem FufR3ball und einer star

ken Defensive beendete die Mannschaft die

Saison als Vizemeister mit einem Torverhéltnis
von 32:12.

Auch im Kreispokal Uberzeugte das Team und

musste sich dem GVO Oldenburg erst nach

einem spannenden Elfmeterschielen ge
schlagen geben.

Ein wichtiger Erfolgsfaktor war die enge Zu

sammenarbeit zwischen U14 und U15. Ge
meinsame Trainingseinheiten und der Einsatz
mehrerer U14-Spieler starkten beide Mann
schaften. Ein besonderer Dank gilt Trainer
Torsten Gerdes, der die Mannschaft mit gro
3em Engagement und viel Herzblut entschei

dend gepragt hat.

Mit der Vizemeisterschaft endet eine auRler
gewohnliche Saison, auf die Spieler, Trainer
und Verein stolz sein kénnen. Zur neuen Sai
son wechselt der Jahrgang nahezu geschlos
sen in die B-Jugend. Gemeinsam mit den neu
en Trainern André Albring und Tim Eilers soll

der erfolgreiche Weg fortgesetzt werden.

Jurgen Nullmeier
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C2 JUNIOREN

Mit einem gemeinsamen Trainingslager in Lin
gen zusammen mit der C1 und der B-Jugend
startete unsere U14 in die Saison 2025/2026.
Neben intensiven Trainingseinheiten stand
vor allem das Miteinander im Mittelpunkt. Dort
wurde der Grundstein fur eine Spielzeit ge

legt, in der sich die Mannschaft sportlich und

personlich hervorragend entwickelte.

Eine besondere Herausforderung war der
Wechsel vom Klein- auf das Grof3feld. Grd
Beres Spielfeld, groRere Tore und neue tak
tische Anforderungen meisterten die Jungs
mit groBem Engagement und viel Freude am
FuRball.

Sportlich trat die Mannschaft in der Herbst-

drei in der Ruckrunde. Noch wichtiger als die
Ergebnisse war die kontinuierliche Entwick

lung des Teams.

Auch die Hallensaison verlief erfolgreich.
Mehrere Turniersiege und weitere starke Plat
zierungen belohnten die guten Leistungen
und stéarkten das Selbstvertrauen der Mann

schaft.

Ein wesentlicher Erfolgsfaktor war die enge
Zusammenarbeit mit der U15. Durch gemein
sames Training und regelmafige Einséatze im
alteren Jahrgang sammelten mehrere Spieler
wertvolle Erfahrungen und trugen gleichzeitig

zum Erfolg der U15 bei.

und Friihjahrsserie der 1. Kreisklasse an. Nach Auch verletzungsbedingte Ausfélle konnten

Platz vier im Herbst steigerte sie sich auf Rang

das Team nicht aus der Bahn werfen. Mit gro

Bem Zusammenhalt und gegenseitiger Unter
stitzung wurden alle Herausforderungen ge

meinsam gemeistert.

Neben dem Fuf3ball kamen auch gemeinsa
me Erlebnisse nicht zu kurz. Mannschafts
abende sowie Besuche eines Bundesliga
spiels von Borussia Dortmund und eines
Eishockeyspiels der Jadehaie Sande starkten

den Teamgeist zusatzlich.

Mit dem Saisonende wechselt der gesamte
Jahrgang als U15 in die C1 und wird kiinftig in

der Landesliga antreten. Dort warten attrak

tive Gegner und eine spannende sportliche

Herausforderung. Die Quali kation fur diese
Spielklasse ist zugleich ein Beleg fir die er
folgreiche Nachwuchsarbeit des JFV Wester

stede.

Das Trainerteam um Dirk Menger und Jirgen
Nullmeier blickt der neuen Aufgabe mit gre
Rer Vorfreude entgegen. Die Mannschaft hat
in ihrer ersten GroRfeldsaison eindrucksvoll
gezeigt, wie viel Potenzial in ihr steckt und
mochte diesen Weg in der Landesliga erfolg

reich fortsetzen.

Jurgen Nullmeier
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D1 JUNIOREN

Unsere D1 blickt auf eine erfolgreiche Sai

son zuriick. Wie bereits im Vorjahr spielte die
Mannschaft in der 1. Kreisklasse um die Spit
zenplatze mit. Mit vier Siegen, zwei Unent

schieden und nur einer Niederlage belegte

das Team in der Quali kationsrunde einen

starken zweiten Platz und verpasste den Auf

stieg nur knapp.

Zur Vorbereitung auf die Hallensaison absal

vierte die Mannschaft ein Trainingslager in der
Hossensportschule. Intensive Trainingseinhei
ten, Videoanalysen und ein Turnier starkten
Teamgeist und fuBballerische Entwicklung.
Ein herzlicher Dank gilt der Ehlers Baumschul

p anzen GmbH fur die Unterstitzung.

Auch die Weihnachtsfeier, organisiert von den
Eltern, sowie neue Zipper und Sporttaschen,
gesponsert von der HNO-Gemeinschaftspra
xis Rodenberg und Lesch-Brokop, sorgten fur

einen gelungenen Jahresabschluss.

In der Hallensaison trat die D1 mit zwei Mann
schaften an, damit alle Spieler moglichst viel
Einsatzzeit erhielten. Ein Team erreichte Platz
sechs, das andere wurde Sta elsieger und
zog bis ins Halb nale der Kreismeisterschaft
ein. Nach dem Sieg liber den VfB Oldenburg
fehlte am Ende nur wenig zu einem Podest

platz.

Auch auf dem Feld zeigte die Mannschaft
starke Leistungen. Nach einem hervorragen
den Start musste sie sich erst in Varel geschla
gen geben und sicherte sich mit einer starken
Schlussphase erneut den zweiten Tabellen

platz.

Den Saisonabschluss bildete eine Mann
schaftsfahrt nach Berlin. Neben einem Freund
schaftsspiel beim FV Erkner 1920 standen
eine Stadtrundfahrt und eine Fihrung durch
das Olympiastadion auf dem Programm. Die
Reise war ein gelungener Abschluss einer er

eignisreichen Saison.

Nun richtet sich der Blick nach vorn: Als C2
wartet in der kommenden Saison der Wechsel
auf das Grof3feld — eine spannende Heraus
forderung, auf die sich Mannschaft und Trai

nerteam freuen.

Oliver Rodenberg
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D2 JUNIOREN

Die D2 des JFV Westerstede blickt auf eine
erfolgreiche Saison zurtick. In der Hinrunde
der 2. Kreisklasse flhrte die Mannschaft lan
ge die Tabelle an und verpasste die Meister
schaft erst am letzten Spieltag nur knapp.

Fur die Ruckrunde entschied sich das Team
bewusst fur den Wechsel in die 1. Kreisklas
se. Dort zeigte der jungere Jahrgang gegen
altere Gegner starken Fuf3ball, groBen Team

geist und eine beeindruckende Entwicklung.
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Die Saison wird die Mannschaft auf einem

Platz unter den Top Drei abschlieRen.

Auch im Kreispokal tberzeugte die D2 und
erreichte das Finale, das Ende Juni ausgetra
gen wird. In der kommenden Spielzeit geht
die Mannschaft als D1 des JFV Westerstede
an den Start und méchte ihre positive Ent

wicklung weiter fortsetzen.

Eugen Schéafner
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D3 JUNIOREN

Unsere D3, ein reiner 2014er-Jahrgang, blickt
auf eine erfolgreiche Saison 2025/26 zurlck.
Mit viel Spal3, Einsatz und groRem Teamgeist
erreichten die Jungs einen hervorragenden
dritten Platz. Besonders erfreulich war die Ert
wicklung jedes einzelnen Spielers — auf und

neben dem Platz.

Bevor es in die Sommerpause geht, war
tet mit der Mannschaftsfahrt nach Thiile,

die zugleich als kleines Trainingslager ge

nutzt wird, noch ein besonderes Highlight.
Die Vorfreude darauf ist bei allen riesig. Ein
herzliches Dankeschén gilt allen Eltern und
Unterstlitzern, die die Mannschaft wahrend
der gesamten Saison begleitet haben.

FuBballbegeisterte Kinder des Jahrgangs
2014 sind jederzeit herzlich willkommen und
kénnen gerne bei einem Probetraining vor

beischauen.

Heiner Wienberg



D4 JUNIOREN

Ein abwechslungsreiches FuRballjahr
liegt hinter uns. Nach einigen schmerz
haften Abgangen im Sommer und einem
starken Neuzugang ist unsere Mann

schaft noch enger zusammengewachsen.

Die Hinrunde verlief hervor
ragend: Mit neun Siegen und
nur einer Niederlage sicher
ten wir uns die Meisterschaft
und den Aufstieg. In der Riick
runde warteten deutlich star
kere Gegner. Trotz einiger
Niederlagen zeigte das Team
viele gute Leistungen und ent
wickelte sich auf dem héheren
Niveau kontinuierlich weiter.

Als Trainerteam sind wir stolz

auf die Fortschritte und auf den starken Zu
sammenhalt innerhalb der Mannschaft. Darauf

wollenwirinder kommenden Saison au auen.

Kevin, Elvin und Simon
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D6 JUNIOREN

Hinter uns liegt eine Saison voller new
er Erfahrungen und Herausforderungen.
Zu Beginn stand eine neu zusammenge
stellte Mannschaft vor der Aufgabe, als
Team zusammenzuwachsen. Schnell wur
de deutlich, dass die Jungs bereit wa

ren, diesen Weg gemeinsam zu gehen.

Sportlich lief nicht immer alles nach Plan. Ver
letzungen, personelle Engpasse und einige
unglickliche Niederlagen gehorten ebenso
dazu wie viele positive Entwicklungen. Die
Mannschaft lie sich nie entmutigen, arbeite
te kontinuierlich weiter und wuchs mit jeder

Trainingseinheit und jedem Spiel enger zu

sammen.Darauf sind wir als Trainer beson
ders stolz. Die Jungs haben sich nicht nur
fulBballerisch weiterentwickelt, sondern auch
gelernt, fureinander einzustehen und ge

meinsam Herausforderungen zu meistern.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Kin
dern, Eltern und Unterstiitzern, die die
Mannschaft wéhrend der gesamten Sai
son begleitet haben. Wir freuen uns
schon jetzt auf die kommende Spielzeit

und den weiteren gemeinsamen Weg.

Nico Oetken
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E2 JUNIOREN

Die E2 des Jahrgangs 2016 blickt auf eine er
folgreiche Saison zurlick. Bereits in der Hal
lenrunde zeigte die Mannschaft starke Leis
tungen und sicherte sich souverén den ersten

Platz in ihrer Gruppe.

Auch in der Ruckrunde setzte das Team sei
ne positive Entwicklung fort und blieb mit
Ausnahme eines Unentschiedens sportlich
ungeschlagen. Vor allem aber wuchs die
Mannschatft als Team weiter zusammen. Jeder
einzelne Spieler machte im Laufe der Saison

grof3e Fortschritte — sportlich wie persénlich.

Ein herzliches Dankeschon gilt den Eltern,
die das Team wahrend der gesamten Saison
tatkréftig unterstiitzt haben — ob am Spielfeld
rand, bei Fahrten oder bei der Organisation

der Abschlussfeier.

In der kommenden Saison wartet mit dem

LTwin Game* bereits die nachste spannende

Herausforderung. Das Trainerteam freut sich
darauf, den erfolgreichen Weg gemeinsam
mit der Mannschaft fortzusetzen.

Matthias, Fabian und Markus

Fabian Kusch
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E3 JUNIOREN

Die E3 des JFV Westerstede startete mit den
Trainern Max und Jorg sowie 13 motivierten
Spielern in die Saison 2025/2026. Das Team
setzte die Trainingsinhalte erfolgreich um und
erreichte in der Hinrunde einen starken zwei

ten Tabellenplatz.

Nach einer erfolgreichen Hallensaison ver
lief die Rickrunde etwas wechselhafter. Funf

neue Spieler wurden hervorragend integriert,

sodass am Ende ein guter funfter Platz stand.

Den Saisonabschluss verbringen die E3 und
die E2 gemeinsam auf Wangerooge — dort
stehen Ful3ball, Teamgeist und das gemeinsa

me Erlebnis im Mittelpunkt.

Nun hei3t es Abschied von der E-Jugend
zu nehmen. Mit groRRer Vorfreude blickt die
Mannschaft auf die kommende Saison in der

D-Jugend.

Jorg Nullmeier
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ES JUNIOREN

Die vergangene Saison war fiir unsere E-Ju
gend etwas ganz Besonderes. Nach dem Auf
stieg warteten neue Herausforderungen, die
die Mannschaft mit viel Einsatz und Teamgeist
meisterte. Besonders beeindruckend war, wie
die Jungs im Laufe des Jahres zu einer ech

ten Einheit zusammengewachsen sind.

Auch sportlich machte das Team groRe Fort
schritte. Durch regelméRiges Training und viel
Freude am Fuf3ball verbesserten sich sowohl
das Zusammenspiel als auch die individuellen

Fahigkeiten jedes Einzelnen.

Ein herzliches Dankeschdn gilt den Eltern, die
uns wahrend der gesamten Saison tatkraftig
unterstiitzt haben — ob als Fahrer, Helfer oder

am Spielfeldrand.

Ebenso bedanken wir uns bei unseren Spon

soren, dem Sonderpreis Baumarkt Moormer

land, der Baumschule Gerstenkorn und Anjas
P egeteam, fir die Unterstitzung mit Zip-
Tops und Allwetterjacken.

Wir blicken stolz auf die vergangene Saison
zuriick und freuen uns darauf, den gemein
samen Weg mit Teamgeist und Begeisterung
fortzusetzen. Danke, Jungs — wir freuen uns

auf die nachste Saison mit euch!

Julia & Kevin

4 WAS EINER ALLEINE NICHT SCHAFFT,

DAS SCHAFFEN VIELE®

Ihr habt die Idee = wir helfen beim
Umsetzen.

Ob Verein, Schule oder Nachbarschaft:
Wir fordern Projekte, die unsere Region
bewegen. Macht mit und zeigt, dass wir
gemeinsam alles schaffen!

Eine Gemeinschaftsaktion der

Volksbanken Raiffeisenbanken
m= == Oldenburg Ammerland



46

FJUNIOREN

Die F-Jugend blickt auf eine schdne Saison
zuriick. Unsere gemischte Mannschaft aus
fuBballbegeisterten Kindern im Alter von 7 bis
9 Jahren war zuletzt mit 9 Kindern am Spiel
betrieb beteiligt.

Trainiert wurde das Team von Vitali Golin und
Henning Tammen, die die Kinder mit viel En
gagement durch die Saison begleitet haben.
Die regularen Spieltage wurden im Funino-

Modus, also ohne Torwart, ausgetragen.

Bei auRRerplanméaBigen Spieltagen und Turnie
ren kam zusétzlich der Modus 3+1 mit Torwart
zum Einsatz, so zum Beispiel beim P ngsttur
nier des FSV Westerstede am 23.05.26. Die
se Erfahrungen waren so positiv, dass wir in
der kommenden Saison bevorzugt in diesem

Modus antreten werden.

Ein besonderes Highlight der Saison war der
Heimspieltag am 25.04., bei dem dank des
JTurf Tank* perfekt gekreidete Spielfelder fur
optimale Bedingungen sorgten.

Die Eltern engagierten sich dabei tatkraftig
mit einem Verkaufsstand fir Kuchen und Ge
trénke, sodass fiir Stimmung und Verp egung
bestens gesorgt war. Ein groRes Dankeschon
geht an alle Eltern, die das Team das ganze
Jahr Uber bei den Spieltagen so zahlreich und
engagiert unterstutzt haben. Ohne diesen
Ruckhalt wére die Saison nicht so schén ge

wesen!

Wir freuen uns immer Uber neue Gesichter!
Kinder, die Lust auf Ful3ball haben, sind herz
lich eingeladen, bei uns vorbeizuschauen und

die F-Jugend kennenzulernen.

Patrick Pudlo

G JUNIOREN

Die G-Jugend blickt auf eine schéne und er
eignisreiche Saison zurlck. Viele Kinder im
Alter von vier bis sieben Jahren sammelten
ihre ersten Erfahrungen mit dem FuRball und
entwickelten sich mit viel Freude und Begeis

terung weiter.

Trainiert wurde die Mannschaft von Patrick
Pudlo und Arne Gofling, die den Kindern mit
viel Geduld die Grundlagen des Fuf3balls ver

mittelten. Bei den Spieltagen in Westerstede,
Nordloh, Halsbek und Augustfehn sammelte
das Team viele wertvolle Erfahrungen. Ein
besonderer Hohepunkt war das Abschluss

turnier Ende Juni in Uplengen, bei dem die

Eltern die Mannschaft tatkraftig unterstitzten.

Neue fuRBballbegeisterte Kinder im Alter von
vier bis sieben Jahren sind jederzeit herzlich
willkommen und kdénnen gerne bei uns vor

beischauen.

Patrick Pudlo
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C JUNIORINNEN

Hinter unseren C-Madels liegt eine ef
eignisreiche und unvergessliche Saison
2025/2026. Sportliche Erfolge, besondere
Erlebnisse und ein auRergewdhnlicher Team

geist pragten dieses Jahr.

Ein Hohepunkt war gleich zu Beginn der Sai
son die Teilnahme am Dana Cup im déanischen
Hjarring. Gemeinsam mit Mannschaften aus
aller Welt sammelten die Spielerinnen interna
tionale Erfahrungen und erlebten unvergessti
che Tage. Ob die Er6 nungsfeier, spannende
Spiele, gemeinsame Zeit am Strand oder ein
Besuch im Freizeitpark — die Reise schweil3te

das Team noch enger zusammen.

Auch sportlich wusste die Mannschaft zu tber
zeugen. Im Kreispokal gelang nach einem

spannenden Elfmeterschiel3en gegen den FC

Ohmstede der Einzug in die zweite Runde. In
der Liga quali zierten sich die C-Madels mit
einem starken fiinften Platz fur die Meister
runde und behaupteten sich dort ebenfalls im
oberen Tabellenbereich. Wahrend der Haller

saison war der JFV mit zwei Teams bei Hallen

runden und Turnieren erfolgreich vertreten.

Doch die Saison bestand nicht nur aus Fuf3
ball. Gemeinsame Besuche bei den EWE
Baskets und der VSG Ammerland sowie der
Saisonabschluss beim Drachenbootfahren
sorgten fur viele schéne Momente abseits
des Platzes und starkten den Zusammenhalt

zusatzlich.

Mit Blick auf die kommende Saison wartet nun
der Wechsel zu den B-Juniorinnen. Gleichzei

tig wachst die Mannschaft weiter: Finf Neuzu

gange haben sich im Laufe der Saison hervor
ragend integriert und bereichern das Team.
Zum Abschied moéchten wir uns bei allen
Spielerinnen bedanken, die neue Wege ein
schlagen. Ein besonderer Dank gilt unserer
langjahrigen Kapitanin Nele, die nach elf Jah
ren eine FuBBballpause einlegt, sowie Torhite
rin Bente, die kiinftig in der Niedersachsenliga

eine neue sportliche Herausforderung an

nimmt. Fur ihren weiteren Weg wiinschen wir
allen Spielerinnen viel Erfolg und alles Gute.

Wir freuen uns auf das nachste Kapitel und die
gemeinsamen Herausforderungen bei den B-

Juniorinnen.

Die Trainer der C-Juniorinnen.

Timo Kruse

An der Bies2b®d®®d5 Westerstede-

Tel.:
Fax:

04488 / 52Molbid0 0175 / 2
04488 / 52wBdwS5Bu-hilterma
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D JUNIORINNEN

Mit viel Vorfreude starteten unsere D-Juniorin
nen als 7er-Mannschaft in die Saison 2025/26
und erwischten einen gelungenen Auftakt.
Nach einem souveranen 9:1-Erfolg gegen
Gotano folgten weitere starke Leistungen,
darunter Siege gegen Wildenloh und die JSG
am Meer. Trotz einer deutlichen Niederlage
gegen den spateren Spitzenreiter FriedA lie
sich die Mannschaft nicht aus der Bahn wer
fen und verabschiedete sich mit einem 5:3-Er
folg in die Winterpause. Am Ende der Hinrun
de belegte das Team einen hervorragenden
dritten Tabellenplatz — nur einen Punkt hinter

dem Herbstmeister.

Dank einiger Neuzugénge konnten wir die
Hallenrunde sogar mit zwei Mannschaften be
streiten. Wahrend Team 1 einen starken vier
ten Platz erreichte, sammelte Team 2 wertvel
le Spielpraxis und Erfahrungen.

Zur Ruckrunde wagte die Mannschaft den
Schritt aufs groRere 9er-Feld. Die Umstellung
brachte neue Herausforderungen mit sich,
dennoch entwickelte sich das Team weiter
und schloss die Saison auf einem guten funf

ten Tabellenplatz ab.

Ein besonderes Highlight steht in den Som
merferien bevor: Gemeinsam mit dem ATSV
Scharmbeckstotel reisen einige unserer Spie
lerinnen zum Gothia Cup nach Schweden,
dem gréRten internationalen Jugendfu3baH

turnier der Welt.
Ein herzliches Dankeschon gilt allen Eltern,
Familien und Unterstutzern fur ihre groRartige

Hilfe wéhrend der gesamten Saison.

Imke Heibilt

v

Volksbank
== =m esterstede eG
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E JUNIORINNEN

Die vergangene Saison war fiir unsere E-Ju
niorinnen ein weiterer wichtiger Schritt in ihrer
fulRballerischen Entwicklung. Bis zur Winter
pause sammelte die Mannschaft bei meh
reren Kinderfestivals wertvolle Erfahrungen
und Uberzeugte mit groRer Spielfreude sowie

einer stetig steigenden Qualitat.

Zur Ruckrunde wagten die Madchen den
Schritt in den Punktspielbetrieb — fur viele
eine vollig neue Erfahrung. Mit drei Siegen,
zwei Unentschieden und nur zwei Nieder
lagen erreichte das Team auf Anhieb einen
hervorragenden dritten Tabellenplatz. Noch
wichtiger als das Ergebnis waren jedoch der
groBe Teamgeist, die hohe Einsatzbereit
schaft und die sichtbare Entwicklung jeder
einzelnen Spielerin.

Auch abseits der Ergebnisse machte die
Mannschaft groRe Fortschritte. Technisch und

taktisch entwickelten sich die Madchen eben

so weiter wie als Team. Der Zusammenhalt
auf und neben dem Platz war wahrend der
gesamten Saison deutlich spirbar. Ein herz
liches Dankeschon gilt allen Eltern, die uns
mit Fahrdiensten, ihrer Unterstiitzung und als
treue Fans begleitet haben.

Mit viel Vorfreude blicken wir auf die kommen

de Saison. Ein GroRteil der Mannschaft wech
selt gemeinsam mit dem Trainerteam zu den
D-Juniorinnen und freut sich auf die neuen

Herausforderungen.

Du mochtest Teil unseres Teams werden?
Dann komm gerne zu einem Probetraining
vorbei. Wir freuen uns jederzeit Uber fu3badl
begeisterte Madchen!

Trainerteam: Alex, Janina und Andreas

Andreas Slopinski

F JUNIORINNEN

Unsere F-Juniorinnen blicken auf eine tolle
Saison zuriick. Bei zahlreichen Funino-Turnie
ren sammelten die M&dchen wertvolle Erfah
rungen, entwickelten sich spielerisch weiter

und hatten vor allem viel Freude am FuRRball.

Mit jedem Turnier wurden sie sicherer, traten
selbstbewusster auf und wuchsen als Mann
schaft immer enger zusammen. Teamgeist,
Einsatz und Begeisterung pragten die gesam

te Saison.

Nun freut sich das Team auf den gemeinsa

men Wechsel in die E-Jugend und die neuen Trainerinnen: Vanessa Tokgtz, Mia Vosseler
Herausforderungen, die dort warten. Wir sind und Lara Tholen

stolz auf die Entwicklung der Madchen und

freuen uns darauf, ihren weiteren Weg zu be  Timo Kruse

gleiten.

oy M
o STANGE

MALERBETRIEB

Am Achterkamp 21
26655 Westerstede

Telefon: 04488/4101
Mobil: 0151/141 75553
Mail: uwe.stange@ewetel.net

www.malerbetrieb-stange.de

Wir wiinschen den
Veranstaltern, sowie allen
Besuchern und Helfern,
viel Spald auf dem
Heidefest 202
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Volle Platze, begeisterte Kinder und jede

Menge FuB3ball: Vom 29. bis 31. Mai verwan
delte sich der Sportplatz in Westerloy in ein
echtes Ful3ballparadies. Knapp 100 Madchen
und Jungen im Alter von sechs bis 14 Jahren
nahmen an der FerienfuRballschule von Oli

ver Thormabhlen teil — einer der groRten Ful

ballschulen Norddeutschlands.

An drei Tagen drehte sich alles um Technik,
Bewegung und Teamgeist. Gemeinsam mit
dem erfahrenen Trainerteam absolvierten
die Kinder abwechslungsreiche Trainingsein

heiten, bevor sie ihr Kénnen in den taglichen
Abschlussturnieren unter Beweis stellten. Fir
optimale Bedingungen sorgten vier professio

nell vorbereitete Spielfelder, die erstmals mit
dem neuen Kreideroboter ,Kreidi“ markiert

wurden.

Auch abseits des Platzes war bestens fur die
Teilnehmer gesorgt. Dank der Unterstiitzung
zahlreicher Sponsoren konnten alle Kinder

an den drei Camp-Tagen mit Essen und Ge

FerieN FUSSBALLSCHULE

tranken versorgt werden. Ein herzliches Dan
keschon gilt dem Restaurante Leogrande,
Juan's Pizza, dem famila-Markt Westerstede
sowie den vielen Eltern, die mit Kuchen und
tatkraftiger Hilfe zum Gelingen der Veranstal

tung beitrugen.

Hinter dem Camp stand ein engagiertes Or
ganisationsteam, das das Wochenende uber
viele Wochen vorbereitet hatte. Auch beim
Auf- und Abbau packten zahlreiche Helferin
nen und Helfer mit an — ein starkes Zeichen
fur den Zusammenhalt innerhalb des JFV

Westerstede.

Besonders erfreulich: Der gesamte Erlds der
FerienfuBBballschule kommt der Nachwuchs
arbeit des JFV Westerstede zugute und ief3t
direkt in die Forderung der Kinder und Ju

gendlichen.

Die Resonanz auf das Camp war Uberwaki
gend. Kinder, Eltern und Trainer zeigten sich

begeistert, und viele Teilnehmer mdchten im

kommenden Jahr unbedingt wieder dabei
sein. Das Interesse ist bereits jetzt so grof3,
dass die nachste FerienfuRballschule schon
fast ausgebucht ist.

Ein herzliches Dankeschon an alle Sponso
ren, Unterstiitzer, Eltern und Helfer, die dieses
besondere Wochenende mdglich gemacht

haben. Wir freuen uns schon auf die nachste

FerienfuBballschule in Westerloy!

Anmeldung Ferienfu3ballschule 2027:

www.fussballferien.com

Informationen zum JFV Westerstede:

www. jfvwesterstede.de

Jan-Dirk Dunkhase

Inh. HEelle Lonmuyer
Am Esch 11 | @#erstede
oR (0 44 88) 7 84 96

www.haarschar-wst.de
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WIR BRAUCHEN DICH. (
werde Schiedsrichter

Du liebst Fuf3ball und mdchtest den Sport
aus einer neuen Perspektive erleben? Dann
werde Teil unseres Schiedsrichter-Teams!
Aktuell sind Markus Berg, Albert Sylejmani
und Toralf Stein fur den TuS Westerloy im
Einsatz. Damit wir auch kunftig alle Vorgaben
erflllen kénnen, suchen wir weitere Schieds

richterinnen und Schiedsrichter.

Deine Vorteile
» Flexible Einsatze — du entscheidest,
wann du pfeifst
« Aufwandsentschadigung
fur jede Spielleitung
« Freier Eintritt zu Bundesliga-
und DFB-Pokalspielen*
» Beitragsfreiheit im TuS Westerloy
* Personliche Weiterentwicklung
und Verantwortung auf dem Platz
» Ein wichtiger Beitrag
fur den Fuf3ball in unserer Region

*nach den geltenden Bestimmungen

Jeder FuBballverein ist verpichtet, ausrei
chend Schiedsrichter zu stellen. Fehlen die
se, drohen dem Verein Strafzahlungen. Mit
deinem Einsatz unterstiitzt du nicht nur den
FuRball allgemein, sondern hilfst auch ganz

konkret dem TuS Westerloy.

Interesse?
Melde dich gerne bei unserem Schiedsrich
terobmann Markus Berg (0171 6715274)

Wir freuen uns auf dich!
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Confianza

Bodenakrobatik und Wurfakrobatik kombi

niert mit Tanz, Ausdruck und mitreiender
Musik: Das ist Con anza. Unsere Showakro
batikgruppe begeistert mit Prézision, Kreativi
tat, Teamgeist und spektakularen Akrobatik
elementen. Jede Choreogra e entsteht mit

viel Leidenschaft und sorgt immer wieder fir

besondere Momente beim Publikum.

Im vergangenen Jahr stand fir uns unsere
Show ,World of Africa” im Mittelpunkt. Mit af
rikanischen Rhythmen, kraftvollen Bildern und
eindrucksvoller Akrobatik konnten wir bereits
viele Zuschauerinnen und Zuschauer begeis
tern. Ein besonderes Highlight war unser Auf
tritt beim Showact des Jahres, bei dem wir mit

World of Africa“ auftreten durften.

Auch beim Landes nale am 20.06. in Sand
krug Hatten konnten wir mit unserer Darbie
tung tberzeugen. Con anza erhielt das Pradi
kat ,ausgezeichnet®, das zweitbeste Pradikat,

das vergeben werden kann.

Zusatzlich haben wir uns fiir das Bundes nale
quali ziert. Das Bundes nale ndet am 5. De-

zember in Rheinland Pfalz statt.

Fir uns ist das eine gro3e Anerkennung fur
die intensive Trainingsarbeit, den Zusammen
halt in der Gruppe und die vielen Stunden, die

hinter jeder Show stecken.

Ein ganz besonderes Ziel wartet nun im kom
menden Jahr auf uns: Wir dirfen Teil des
Team Germany bei der World Gymnaestra
da in Lissabon sein. Diese Teilnahme ist fir
unsere Gruppe eine riesige Ehre und ein un
vergessliches Erlebnis, auf das wir uns schon
jetzt mit groRer Vorfreude vorbereiten.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Unter
stitzerinnen und Unterstltzern, Trainerinnen,
Helferinnen und Helfern sowie bei allen Fa
milien, die unsere Arbeit moglich machen und

uns auf unserem Weg begleiten.

Johanna und Calotta Piepho
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Confianza

Jeder fangt mal klein an! In unserer Nach
wuchsgruppe Con anza Youngstars geht es
darum, grundlegende Elemente des Turnens
zu erlernen und erste Erfahrungen im Bereich
Showakrobatik zu sammeln. Neben Boden
akrobatik stehen auch Tanz, Synchronitéat,
Ausdruck und das gemeinsame Auftreten als

Gruppe im Mittelpunkt.

Mit viel Freude, Motivation und Teamgeist trai
nieren die Youngstars regelmaRig an neuen
Elementen und Choreogra en. Zu aktuellen
Soundtracks, passenden Showdresses und
mit viel Energie auf der Flache zeigen sie,
wie viel Leidenschaft schon in unserem Nach

wuchs steckt.

Im vergangenen Jahr konnten die Youngstars
ihre Show ,Survivor” erfolgreich prasentieren.
Ein besonderes Highlight war die Teilnahme
beim Showact des Jahres. Auf3erdem durften
sie zum ersten Mal auf der groRen Bihne der
Tuju Stars in Sandkrug auftreten und dort zei
gen, was sie im Training mit viel Motivation,
Disziplin und Teamgeist erarbeitet haben.

Auch am 20.06. nahmen die Conanza
Youngstars am Landes nale in Sandkrug Hat

ten teil. Dabei startete die Gruppe zum ersten

Mal bei den Tuju Stars, einer Abteilung, die
sich besonders an jiingere Gruppen richtet.
Mit ihrer Darbietung konnten die
Youngstars die Jury uber

zeugen und erhielten

das Pradikat ,aus

gezeichnet". Die-

ses Préadikat ist

das zweitbes-

te, das ver

geben wer-

den  kann,

und  zeigt,

wie stark sich

die Gruppe in

den vergange-

nen Monaten ent

wickelt hat.

Fur unsere Nachwuchsgruppe

ist diese Auszeichnung eine tolle Be
statigung fur ihren Trainings eif3, ihren Zu
sammenhalt und ihre Freude an der Show
akrobatik. Wir sind sehr stolz auf die Leistung
unserer Youngstars und freuen uns auf alles,

was in Zukunft noch kommt.

Calotta Piepho



62

*OEVTUSJFQBSL #BE ;XJTDIFOBIO ,BZIBVTFSGFME t '"FMEMJOJF
#BE ;XJTDIFOBIO t 5FM t XXX

%%u(u l%

Sanitatshaus

Bl Ziemba

Orthopadie- & Reha-Technik
Ihr Gesundheitspartner

1% (1% 561232 - wiww.sanita’shas-zietnba.d




64

Confianza

quf dem Weg zur

Im kommenden Jahr wartet ein ganz besonde
res Ereignis auf unsere Showakrobatikgruppe
Con anza: Wir dirfen als Teil des Team Ger
many an der World Gymnastrada in Lissabon
teilnehmen. Die World Gymnaestrada ist eines
der grof3ten internationalen Turn- und Show
events weltweit und bringt Gruppen aus vie

len verschiedenen Landern zusammen.

World Gymnastrada nach Lissabon

Fir uns ist diese Teilnahme eine aufRerge
wohnliche Chance und eine gro3e Ehre. Wir
darfen unsere Showakrobatik nicht nur Gber
regional, sondern auf internationaler Bihne
prasentieren und gemeinsam mit vielen ande
ren Sportlerinnen und Sportlern Deutschland

vertreten.

Damit wir diesen Traum verwirklichen kénnen,
sind wir jedoch auf Unterstlitzung angewie
sen. Reise, Unterkunft, Verp egung, Start
gelder und weitere Kosten stellen fur unsere
Gruppe eine groBe nanzielle Herausforde-

rung dar.

Deshalb freuen wir uns Uiber jede Spende, je
den Beitrag und jede Form der Unterstutzung.
Wer Con anza auf dem Weg nach Lissabon
unterstutzen méchte, hilft uns dabei, ein un
vergessliches sportliches Erlebnis méglich zu
machen. Schon kleine Betrage tragen dazu
bei, dass wir als Team diesen besonderen

Schritt gehen kénnen.

Spendenkonto

Kontoinhaber: TuS Westerloy e.V.
IBAN: DE41 2806 3253 0011 9458 05
BIC: GENODEF1WRE

Bank: Volksbank Westerstede eG
Verwendungszweck:

Spende Con anza Lissabon

Fir jede Spende ab 50 € kann auf Wunsch

eine Spendenquittung ausgestellt werden.

Wir bedanken uns von Herzen bei allen,

die uns begleiten und unterstitzen.

Calotta Piepho

65



66

VOLLEYBALL

HOBBY MIXED

) Qmerécl’ll@ﬁ"

Seit Uber 20 Jahren steht die Hobby-Mixed-
Volleyballmannschaft des TuS Westerloy fur
Teamgeist, sportlichen Ehrgeiz und vor allem
viel Spal am Volleyball. Aktuell gehdren 14

Spielerinnen und Spieler zum Team.

In der vergangenen Saison belegte die Mann
schaft den 7. Platz in der Hobbyrunde Ammer
land A. Fur die kommende Spielzeit hat sich
das Team vorgenommen, wieder um die vor
deren Platze mitzuspielen. Besonders stolz ist
die Mannschaft auf den starken Zusammen
halt und die hohe Trainingsbeteiligung. Spie
lerinnen und Spieler wie Andrea, Darinka und

Jan-Dirk gehoren bereits seit Uber zehn Jah

((

ren zum Team und prégen die Gemeinschaft

bis heute.

Trainiert wird montags um 19:30 Uhr in West

erloy unter der Leitung von Niklas Martens.

Wahrend der Sommermonate verlagert sich
das Training regelmaRig in die
Beach-Arena nach Westerstede,
wo bei Sonne und guter Stim

mung gemeinsam gespielt wird.

Auch abseits des Spielfeldes
wird  Gemeinschaft gro3ge
schrieben.  Die traditionelle
Kohlfahrt im Februar sowie viele
weitere gemeinsame Aktivitaten
gehoéren fest zum Mannschafts

leben.

Fir einen einheitlichen Auftritt
sorgt seit dieser Saison ein neuer Trikotsatz,
ermdglicht durch die Unterstutzung der Ehlers
Baumschulp anzen GmbH. Dafur bedankt

sich die Mannschaft herzlich.

Wer Lust auf Volleyball und eine tolle Gemein

schaft hat, ist jederzeit willkommen.

Jan-Dirk Dunkhase

TISCHTENNIS

Unsere Tischtennisgruppe ist auch in diesem
Jahr weiter gewachsen. Aktuell nehmen 17
Spieler und eine Spielerin regelméRig an den

Trainingsabenden teil.

Neben dem Sport kommt auch die Gesellig
keit nicht zu kurz. Nach dem Training wird ger
ne noch zusammengesessen, und die tradi
tionelle ,Fahrt ins Blaue*" ist fester Bestandteil

des Vereinslebens.

Ein herzliches Dankeschon gilt unseren Spon
soren Gerrit und Julian Deters von der Firma
IVALITY, die die Mannschaft mit neuen Trai
ningsjacken und Hoodys ausgestattet haben.

Karsten Sperlich
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FLAG FOOTBALL

Flag Football ist eine kontaktlose bzw. kon
taktarme Variante des American Football.
Gespielt wird ,5 gegen 5 also flinf Spieler/-
innen pro Team. Unterteilt in einzelne Spielzii

ge versucht ein angreifendes Team (O ense)
durch Pass- oder Laufspielziige Raumgewinn
zu erzielen, also den Ball Gber das Spielfeld
in die gegnerische Endzone zu bewegen
(Touchdown). Ein Spielzug endet, falls ein/e
Balltrager/-in mit dem Ball ins Aus lauft, die
gegnerische Endzone erreicht oder vom ver

teidigenden Team (Defense) ,getackelt* wird.

Das ,Tackeln“ ist im Gegensatz zum American
Football kein ZubodenreiRen des Gegen

spielers, sondern lediglich das Herausziehen
einer Flagge (,Flag"), die jede/r Spieler/-in an
einem Gurtel um die Huften tragt. Flag Foet

ball konzentriert sich so auf die taktische Tiefe
und reduziert gleichzeitig das Verletzungsrisi
ko des American Football.

Zwischen den einzelnen Spielziigen hat das

angreifende Team 25 Sekunden Zeit den
nachsten Spielzug zu koordinieren und sich
taktisch entsprechend aufzustellen. Das ver
teidigende Team nutzt diese Zeit ebenfalls

sich strategisch auszurichten.

Das angreifende Team erzielt einen ,Touch
down*, sobald ein Spieler in einem Spielzug
mit dem Ball die Endzone des gegnerischen
Teams erreicht. Damit wechselt das Angris
recht und das gegnerische Team versucht zu
punkten. Nach Ablauf einer bestimmten Spiel
zeit endet das Spiel und das Team mit den

meisten Punkten gewinnt.

Aktuell ist die DFFL (Deutsche Flag Football

Liga) in drei Ligen organisiert. Neben einer 1.

und 2. Liga gibt es auch untergeordnete Regi
onalligen. Punktspiele werden dabei in einem
Turniermodus ausgetragen. Die Zahl der teil
nehmenden Teams steigt dabei stetig an.

Auch die Anzahl an ,Fun-Turnieren“ wéchst
und bietet neu gegriindeten Teams die Mog

lichkeit sich auszuprobieren und gemeinsam
mit anderen zu wachsen. Ab 2028 ist Flag

Football zudem auch olympische Disziplin.

Flag Football beim TuS Westerloy ist im Marz
2024 gestartet und be ndet sich weiter

im Wachstum. Der Kern an Teilnehmenden
wachst, taktische Tiefer und Spiel uss nimmt
stetig zu. Neben der erfolgreichen Teilnahme
an ersten Funturnieren, planen wir 2027 die

Teilnahme am Ligabetrieb.

Moritz Reinhards

Telefon: 044 88/89 65-0 | www.manfred-ende.de

MANFRED ENDE

MANFRED ENDE GmbH | Neuenglander Str. 46 | 26655 Westerstede

BAUSTOFFHANDEL | TRANSPORTE
WINTERDIENST [ ERDARBEITEN
CONTAINERDIENST | SIEBANLAGEN
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CHRISSCROSSE| Tt Chris

Das Training richtet sich an Jugendliche und
Erwachsene aller Leistungsstufen. Jede/r trai

niert im eigenen Tempo und passt die Intensi

tat den personlichen Voraussetzungen an.

Im Mittelpunkt steht ein funktionelles Ganz
korpertraining mit Mobilisation, Warm-up,
Intervalltraining und Cool-down. Trainiert wer
den Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Schnel
ligkeit und Balance — tberwiegend mit dem

eigenen Korpergewicht.
Die Ubungen wechseln regelmaRig und sof
gen fur ein vielseitiges Training sowie mehr

Fitness und Belastbarkeit im Alltag.

Chrissy Luttmann
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STEP AEROBIC

Lust auf ein abwechslungsreiches Ausdauer Alltag bleibt fUr eine Stunde einfach draufZen.
training mit Musik? Dann seid ihr bei unserer Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind
Step-Aerobic-Gruppe genau richtig. Beim Er  jederzeit herzlich willkommen.

lernen neuer Choreogra en lassen sich Fit

ness und Koordination verbessern — und der Gunda Sperlich

=nkan

Westerstede ° Norderney

.'

FIT BIS 100

Jeden Montag um 17:15 Uhr trit sich die
Sportgruppe ,Fit bis 100 in der Frauen und
Manner gemeinsam etwas fur ihre Gesund

heit und ihr Wohlbe nden tun.

Das abwechslungsreiche Ubungsprogramm
ist auf die Bedurfnisse alterer Menschen
abgestimmt. Beweglichkeit, Gleichgewicht,
Koordination und Kraft werden ebenso ge
fordert wie die allgemeine Fitness. Auch Deh
nungs- und Entspannungsiibungen gehdren

regelmaRig dazu.

Neben der Bewegung steht die Gemein
schaft im Mittelpunkt. Gemeinsam aktiv zu
sein, sich auszutauschen und gegenseitig
zu motivieren, macht jede Ubungsstunde zu

einem besonderen Erlebnis.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind

jederzeit herzlich willkommen.

Claudia Ellberg

wHev

Westersteder Haus- u. Grundstiicks
Verwaltungs GmbH

Bahnhofstrale 4 - 26655 Westerstede
Tel. 04488 / 52022-0 - Fax 04488 / 52022-29
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RUCKENFIT

Die Sportgruppe ,Ruckent* richtet sich an
alle, die aktiv etwas fur ihre Ruckengesund
heit tun mochten — sowohl vorbeugend als

auch nach Uberstandenen Beschwerden.

Im Mittelpunkt stehen Ubungen zur Kraftigung
der Rucken-, Bauch- und Rumpfmuskulatur
sowie zur Verbesserung von Beweglichkeit,
Koordination und Koérperhaltung. Erganzt wird
das Programm durch Dehnungs-, Mobilisati
ons- und Entspannungsubungen. Alle Ubun

gen werden individuell angepasst, sodass

WERBUNG

Wawnger

WESTERLOY

auch Menschen mit korperlichen Einschran

kungen teilnehmen kdnnen.

Neben den gesundheitlichen Vorteilen schat
zen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer be
sonders die angenehme Atmosphare und
den Spal an der gemeinsamen Bewegung.
Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind

jederzeit herzlich willkommen.

Claudia Ellberg

HANDMADE|

dBeschniftungen/Malere von Ffand.

e Gartenschilder zum Geburtstag,
Jubiléum, Hochzeit...

*Beschriftungen ihrer Kreidetafel...

*Folienschriften fur Fahrzeuge...

etkcralionsarbedlen

04488 - 5205310
0171 -739 54 54

warntjen.werbung@gmail.com
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MANNERGYMNASTIK

Gymnastik fur Beweglichkeit und Wohlbe n
den. Unsere Gymnastikgruppe unterstitzt
dabei, Beweglichkeit zu erhalten oder wieder
zuerlangen sowie Muskeln, Bander und Ge

lenke gezielt zu starken und zu mobilisieren.

Die Ubungen konzentrieren sich auf Schulter,
Arme, Hande, Beine, FuRe, Hifte, Rumpf, Ru
cken und Wirbelsaule. Das Angebot eignet
sich fur Menschen mit Bewegungseinschran
kungen, nach Verletzungen oder bei Be

schwerden wie Arthrose und Verschleil3.

RegelméaRige Bewegung verbessert Kraft, Ko
ordination und Beweglichkeit und hilft dabei,
den Alltag aktiv und selbststandig zu meis
tern. Dabei stehen die Freude an der Bewe
gung und das gemeinsame Miteinander stets
im Mittelpunkt. Auch der Spal3 kommt nicht zu
kurz — einmal im Jahr gehort eine gemeinsa
me Radtour durch das Ammerland fest zum

Programm.

Gunther Betten

FRAUENSPORTOO

Bewegung macht in der Gemeinschaft be
sonders viel Spaf3, halt t und steigert das
Wohlbe nden. Unsere Ubungsstunden nden
je nach Wetter drinnen oder draufRen statt
und beinhalten Ubungen im Sitzen, Stehen
und Gehen. Trainiert werden Kondition, Ke
ordination und Gleichgewicht. Erganzt durch
Praventionsiibungen, Haltungsschulung, Deh

nungs- und Entspannungsiibungen sowie ab

wechslungsreiche Bewegungsspiele.

Auch das Miteinander kommt nicht zu kurz:
Im Sommer gehodrt ein gemeinsames Pick
nick ebenso dazu wie eine ,bewegte” Weih
nachtsfeier.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind

jederzeit herzlich willkommen.

Anke Albrecht

RAUMAUSSTATTER MEISTERIN
I I

Gembler

WIR GEBEN STOFF!

Am Damm 56
26655 Westerstede

044 88 -86 1209
inka@gembler.eu 77



TURNEN
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GERATTURNEN

Die Gerétturnabteilung erfreut
sich weiterhin groRer Be
liebtheit. Nach einem of
fenen Training zu Beginn
des Jahres konnten
zahlreiche neue Turne
rinnen begrif3t werden.
Inzwischen  trainieren
rund 50 Mé&dchen im Alter
von funf bis 16 Jahren regel
mafig in drei Gruppen.

Aufgrund des grolRen Zu
spruchs wurde neben

der Leistungs- und Frei
zeitgruppe eine Nach
wuchsgruppe  einge-

richtet. Wahrend in der
Freizeitgruppe die Grund

lagen an Reck, Sprung,
Boden und Balken vermittelt

werden, bereiten sich die Turne
rinnen der Leistungsgruppen
gezielt auf Wettkdmpfe vor.
Fir viele Madchen der
Nachwuchsgruppe steht
in diesem Jahr der erste
Wettkampf an — entspre
chend groR sind Motiva

tion und Vorfreude.

Die Leistungsgruppe blickt auf ein
erfolgreiches Wettkamp ahr zu-
rick. Zu den Hohepunkten
zahlen die Teilnahme am
Niedersachsen-Cup, die
Quali kation fir das Be-
zirks nale mit einem Po-
destplatz sowie der Sieg

in der Regionalklasse.

Kira Baumann

Hol- und Bringservice fir
Westerloy, lhorst, Ihausen!
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ELTERN KIND TURNEN

Beim Kinderturnen fiir die Kleinsten stehen

Bewegung, Spiel und gemeinsames Erleben

Mit altersgerechten Geraten, kleinen Spie

len und Liedern wird jede Ubungsstunde zu

im Mittelpunkt. Gemeinsam mit Mama, Papa einem besonderen Erlebnis.

oder einer vertrauten Begleitperson ent
decken die Kinder abwechslungsreiche Be
wegungslandschaften, sammeln erste Grup
penerfahrungen und fordern spielerisch ihre

motorische Entwicklung.

Aktuell besteht ein Aufnahmestopp. Bei Fra
gen oder Interesse konnt ihr euch dennoch

gerne melden:

Marie Grikscheit

TAXI ALFONS

Inh. Alfons Gohra

Schultze-Fimmen-Str. 5
26689 Augustfehn I
www.taxi-alfons.de

- Krankentransporte (sitzend)
- Personenbeforderung

- Rollstuhlfahrten

- Kurierfahrten

- Dialysefahrten

- Bestrahlungsfahrten

- frei fur alle Kassen -

Stunden
erreichbar

KINDERTURNEN

Kinderturnen 1 richtet sich an Kinder im
Kindergartenalter und bietet eine tolle Mog

lichkeit, sich spielerisch zu bewegen. Durch
Ubungen wie Klettern, Springen, Balancieren
oder Werfen werden motorische Fahigkeiten

geschult — ganz nebenbei und mit viel Spal3.

Die Kinder starken dabei nicht nur ihre Koor
dination, Ausdauer und Koérperbeherrschung,
sondern entwickeln auch Selbstvertrauen
und lernen, sich in der Gruppe zurechtzu n
den. Das Kinderturnen schat so einen wert
vollen Ausgleich zum oft bewegungsarmen
Alltag und legt den Grundstein fur eine ge

sunde, aktive Lebensweise.
Gemeinsam lachen, toben und entdecken —
bei uns steht die Freude an der Bewegung

im Mittelpunkt.

Maria Deutschendorf-Weise

Beim Kinderturnen 2 steht jede Woche der

SpalR an der Bewegung im Mittelpunkt. Die
Kinder kénnen sich an abwechslungsreichen
Parcours ausprobieren und bei verschiedens

ten Spielen austoben. Ob Fuf3ball, Rollbrett-
Wettrennen oder andere Bewegungsspiele

— fur Abwechslung ist immer gesorgt.

Wir freuen uns auf jedes Kind im Alter zwi
schen 5 und 10 Jahren, das Spaf} an Bewe
gung, Spiel und gemeinsamen Aktivitaten hat
und gerne Teil unserer Kinderturngruppe sein

mdochte!

Fientje Schmidt

81



KONTAKT HALLENSPORT
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SPORTART

Chriss Cross Fit

Fit bis 100

Geratturnen

Geratturnen Juniors

Méannergymnastik

Con anza

Con anza Youngstars

Step Aerobic

Sport 60 Plus

Tischtennis

Volleyball

Ricken t

KONTAKTPERSON TRAININGSZEIT

ORT

Christine Luttmann

0152-55909232

Di. 19:00 - 20:00

SH Westerloy

Claudia Ellberg

0441-86998

Mo. 17:30 - 18:30

SH Westerloy

Kira Baumann

0162-9424820

Do. 15:00 - 17:00
So. 13:00 - 15:00

SH Westerloy

Oda Gembler

0176-87951078

Fr. 14:30 - 16:00

SH Westerloy

Glinther Betten

Fr. 17:30 - 18:30

SH Westerloy

Johanna Piepho

0176-56578485

Di. & Do.
17:00 - 19:00

SH Westerloy

Calotta Piepho

0151-65482158

Di. 15:30 - 17:00

SH Westerloy

Gunda Sperlich

04489-940149

Do. 19:30 - 20:45

SH Westerloy

Anke Albrecht

04488-72110

Do. 19:00 - 20:00

SH Eibenhorst,
Torsholt

Karsten Sperlich

04488-72600

Do. 19:30 - 21:00

SH Westerloy

Jan-Dirk Dunkhase

0175-7055555

Mo. 19:30 - 22:00

SH Westerloy

Claudia Ellberg
0441-86998

Mo. 18:30 - 19:30

SH Westerloy

SPORTART
Eltern-Kind Turnen Marie Grikscheit

0176-61519297

KONTAKTPERSON TRAININGSZEIT

Mo. 16:00 - 17:00

ORT

SH Westerloy

Kinderturnen | Ines Kuiper

0176-62721112

Mi. 14:30 - 15:30

SH Westerloy

Kinderturnen I

Fientje Schmidt

0174-3714192

Mi. 16:45 - 17:45

1. Herren Remo Karius Mo. & Mi. 19:30
0151-16970126

2. Herren Andre Fandrich Mi. 19:30
0176-84334853

U 40 Jan-Gerd GertjejanBen Di. 19:30

1. Damen Bjorn Ocken Di. & Do 19:30 - 21:00
0152-36429653

Jugend JFV Westerstede www. jfvwesterstede.de

FlagFootball Moritz Reinhards Do. 19:15

0179-7268318

SH Westerloy

SP Westerloy

SP Westerloy

SP Westerloy
SP Ocholt

SP Westerloy
SP Hossen

SP Westerloy
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